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                 Тәрбиячеләр турында белешмә 

1. Хайбуллина Энҗе Нәбиулловна   

- Белеме -  Яр Чаллы дҽүлҽт педагогия институты. 

- Эш стажы – 36ел  

- Категориясе - 1нче категория.   

2. Мустафина Эльмира Ринатовна .  

- Белеме - Татар дҽүлҽт гуманитар-педагогия университеты.  

- Эш стажы - 32 ел. 

- Категориясе - 1нче категория.   
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Аңлатма язуы 

  Ҽлеге программа Н.Е.Вераксы, Т.С. Комарова, М. А. Васильевалар тарафыннан 

тҿзелгҽн “Туганнан алып мҽктҽпкҽчҽ” программасына таянып тҿзелгҽн. 

            Белем бирүнең беренче баскычы булган мҽктҽпкҽчҽ тҽрбия  

учреждениялҽренең эше кҿннҽн - кҿн яңара, матур традициялҽргҽ байый. Педагоглар 

яшь буынны тҽрбиялҽүдҽ яңа чаралар, белем бирүнең нҽтиҗҽле методларын эзлилҽр, 

тҽрбия эшендҽ халкыбызның күркҽм традициялҽренҽ, педагогик тҽҗрибҽсенҽ ныграк 

таяналар. Балаларның физик, интеллектуаль һҽм шҽхси үсешен тҽэмин итү, иҗат 

мҿмкинлеклҽрен ачу һҽм үстерүгҽ зур игътибар бирелҽ. 

Балалар бакчаларының эшен камиллҽштерү Һҽм эчтҽлеген яңарту буенча 

үзгҽрешлҽр кертелгҽн бу программа, мҽктҽпкҽчҽ тҽрбия учреждениялҽре алдында 

түбҽндҽге бурычларны куя: 

 

 Балаларның сҽламҽтлеген саклау, аларның физик һҽм психик үсешен тҽэмин 

итү; 

 Тҽрбия – белем бирү эшен гуманлаштыру; 

 Халык традициялҽренҽ милли гореф гадҽтлҽргҽ нигезлҽнеп балаларда ҽхлакый 

сыйфатлар тҽрбиялҽү; 

 Балаларның сҽлҽтлҽрен ачу, юнҽлеш бирү һҽм үстерү ҿчен шартлар тудырып, 

нык белемле, зирҽк акыллы шҽхес формалаштыру. 

Ҽлеге бурычларга ирешү эшчҽнлекнең тҿрле вакытларында алып барыла: 

 Белем бирү эшчҽнлеге (уен, аралашу, хезмҽт, музыкаль, уку) 

 Балаларның кҿндҽлек эшчҽнлеге; 

 Балаларның мҿстҽкыйль эшчҽнлеге; 

 Программаны тормышка ашыру максатыннан ата - аналар белҽн даими эш. 

    Программа тарафыннан кулланган бурычларны тормышка ашыру белем бирү 

эшчҽнлеге  вакытында гына түгел, ҽ ҽлеге балалар бакчасы эчендҽге үзенчҽлеклҽргҽ 

таянып тҿзелгҽн кҿндҽлек эшчҽнлек вакытында да алып барыла. 

     Эш программасның эчтҽлеге – физик, социаль, танып белү, аралашу, сынлы 

сҽнгать юнҽлешлҽре буенча, шҽхси һҽм яшь үзенчҽлеклҽрен күздҽ тотып, балага 

тҽрбия һҽм белем бирүдҽ юнҽлтелгҽн эшчҽнлек тҿрлҽрен үз эченҽ ала. 
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Тәрбия бурычлары 

      Организмнарын даими рҽвештҽ чыныктыру, шҿгыльлҽрдҽ, шулай ук 

башка вакытта тҿп хҽрҽкҽт тҿрлҽрен башкару осталыкларын һҽм 

күнекмҽлҽрен формалаштыру һҽм камиллҽштерү, матур гҽүдҽ, шулай ук 

гигиена күнекмҽлҽре тҽрбиялҽү ҿчен шартлар тудырып, балаларның 

сҽламҽтлеклҽрен ныгыту һҽм саклануын дҽвам иттерү; кҿндҽлек режимны 

тҿгҽл үтҽү. Балаларның пространствода ориентлаша белүлҽрен 

камиллҽштерү. Күмҽк уеннарда һҽм физик күнекмҽлҽрдҽ катнашуга 

дҽртлҽндерү. 

       Мҿстҽкыйль хҽрҽкҽт эшчҽнлеклҽрендҽ уңай эмоциялҽр, активлык 

формалаштыруга булышлык итү. 

   Ҽйлҽнҽ-тирҽсендҽге кешелҽрнең тормышы һҽм эшчҽнлеге, табигать 

күренешлҽре белеп кызыксыну, тирҽ-юнендҽге предметлар һҽм 

күренешлҽргҽ игьтибар туплый белүне тҽрбиялҽү. 

    Предметлар һҽм күренешлҽр арасындагы бҽйлҽнешлҽрне аңларга һҽм 

шуның аша гади генҽ нҽтиҗҽлҽр чыгарырга белергҽ ҿйрҽтү. 

     Ҿлкҽннҽр хезмҽтенҽ уңай мҿнҽсҽбҽт формалаштыру. Кҿченнҽн килгҽн 

кадҽр хезмҽткҽ катнашу телҽген уяту, кечерҽк кыенлыкларны җиңҽ 

белергҽ ҿйрҽтү. 

    Балаларның дҿрес сҿйлҽмнҽренҽ: сүзлек составларын баетуга, 

җҿмлҽлҽрне тҿзи белүлҽренҽ, сүзлҽрне дҿрес һҽм ачык итеп ҽйтүлҽренҽ 

ирешү. 

    Ҽдҽби ҽсҽрене азаккача тыңлый, ҽсҽрлҽрдҽдҽ вакыйгаларның ничек 

үрелеп баруын күзҽтҽ белү сыфаты тҽрбиялҽү. 

   Балаларның музыкаль сҽлҽтлҽрен үстерү, музыканың яңгырашындагы 

үзгҽрешлҽрне тоя белергҽ ҿйрҽтү. 

   Балалар бакчасында, ҿйдҽ, урамда, бердҽм тҽртип күнекмҽлҽрен 

ныгыту. 

   Нҽрсҽ яхшы һҽм нҽрсҽ начар булуы турында иң гади кузаллау 

формалаштыруны дҽвам иттерү. 

    Балаларда ҽйлҽнҽ-тирҽнең матурлыгына, сҽнгать ҽсҽрлҽренҽ эстетик 

караш тҽрбиялҽү. 
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                       Якынча  көндәлек  режим 

                            

                            Эшчәнлекнең  төре 

                  ВАКЫТЫ 

 

Балаларны кабул итү 

 

7.30 – 8.00                         

Гигиена чаралары, иртҽнге ашка хҽзерлек, иртҽнге аш. 8.00 – 8.45  

Уеннар, ТББЭнҽ хҽзерлек. 8.45 – 9.00 

ТББЭ 9.00 - 9.15 - 9.30 

Мҿстҽкыйль уеннар 9.30 – 10.00 

Икенче иртҽнге аш 10.00 -10.20 

Урамга чыгуга хҽзерлек 10.20 – 10.30 

Саф һавага чыгу 10.30 – 11.30 

Урамнан керү,гигиена чаралары,тҿшке ашка хҽзерлек 11.30 – 11.45 

Тҿшке аш 11.45 – 12.20 

Гигиена чаралары, йокыга хҽзерлек. 12.20 – 12.30 

 Кҿндезге йокы 12.30 – 15.00 

Йокыдан уяну,чыныктыру чаралары. 15.00 – 15.15 

Тҿштҽн соңгы аш. 15.15 – 15.30 

Шҽхси эш,аз хҽрҽкҽтле уеннар, мҿстҽкыйль  эшчҽнлек. 15.30 – 16.00 

Мҿстҽкыйль  эшчҽнлеклҽре,уеннар.Балаларны ҿйгҽ озату 16.00 – 16.30 

 

                   Җәйге чорга көндәлек режим 

Эшчәнлекнең төре Вакыты 

Урамда:балаларны кабул итү, уеннар, иртҽнге 

гимнастика 

7.30-8.20 

Иргҽнге ашка хҽзерлек,иртҽнге аш 8.20-8.55 

Уеннар, мҿстҽкыйль эшчҽнлек, урамга чыгарга 

хҽзерлек 

8.55-9.35 

Урамда:шҿгыльлҽр, уеннар, күзҽтү, мҿстҽкыйль 

эшчҽнлек, һава кояш процедуралары. 

9.35-11.15 

Урамнан керү, гигиена чаралары 11.20-11.45 

Кҿндезге ашка хҽзерлек, ашау вакыты 11.45-12.20 

Йокларга эзерлҽнү, кҿндезге йокы 12.20-15.00 

Йокыдан уяну,чыныктыру чаралары,тҿштҽн соңгы аш 15.00-15.35 

Мҿстҽкыйль эшчҽнлек, уеннар 15.35-16.00 

Урамда, балаларны ҿйгҽ озату 16.00-16.30 
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                     Турыдан туры белем бирү эшчәнлеге 

 

Эшчәнлекнең төре Күләме Белем бирү өлкәсенең 

интеграциясе 

Физик тҽрбия 

                                            

Атнага 2 тапкыр 

 

“Сҽламҽтлек”, “Тормыш 

иминленген  саклау”, ”Хезмҽт”. 

“Аралашу”, “Музыка”, 

Танып белү(ФЭМП) 

Ҽйлҽнҽ-тирҽ белҽн 

танышу 

Атнага 1 тапкыр 

Атнага 1 тапкыр 

“Танып белү”, ”Хезмҽт”, 

“Социальлҽштерү”, Сынлы сҽнгать 

эшчҽнлеге”, “Аралашу” 

 

Сҿйлҽм телен  үстерү                       

Матур ҽдҽбият уку 

Атнага 1 тапкыр 

Атнага 1 тапкыр 

“Тормыш иминлеген  саклау”, 

“Социальлҽштерү”, ”Хезмҽт”, 

“Аралашу”, ”Матур ҽдҽбият белҽн 

танышу”, “Музыка”. 

Сынлы сҽнгать 

 Рҽсем 

 Ҽвҽлҽү 

 Кисеп ябыштыру 

 Конструкциялҽү 

 

  

 

2 атнага 1 тапкыр 

2 атнага 1тапкыр 

 

 

”Сынлы сҽнгать эшчҽнлеге”, 

“Аралашу”, “Танып белү”, 

”Хезмҽт”. 

    Музыка Атнага 2 тапкыр “Физик тҽрбия”,  “Аралашу”, 

“Танып белү”. 

 

Турыдан- туры белем бирү эшчәнлегенең көн дәвамында кулланышы 

 

Режим вакыты Вакыты Белем бирү ҿлкҽсенең 

интеграциясе 

Иргҽнге гимнастика Кҿн саен “Физик тҽрбия”, “Сҽламҽтлек”, 

“Тормыш иминлеген  саклау”,  

“Музыка”. 

Чыныктыру чаралары Кҿн саен “Сҽламҽтлек”, “Тормыш 

иминлеген  саклау”, 

“Социальлҽштерү”, “Аралашу”. 

Гигиена чаралары Кҿн саен “Сҽламҽтлек”, “Тормыш 

иминлеген  саклау”, 

“Социальлҽштерү”, “Аралашу”. 

Кҿн дҽвамында үткҽрелҽ 

торган ҽңгҽмҽлҽр 

Кҿн саен “Танып белү”, “Аралашу”, 

“Сҽламҽтлек”, “Тормыш 

иминлеген саклау”, 
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“Социальлҽштерү”. 

Матур ҽдҽбият белҽн 

танышу 

Кҿн саен “Аралашу”, ”Сынлы сҽнгать 

эшчҽнлеге”, “Музыка”. 

Кизү тору Кҿн саен ”Хезмҽт”, “Сҽламҽтлек”, 

“Тормыш иминлеген саклау”, 

“Социальлҽштерү”, “Аралашу”. 

Урамда Кҿн саен “Сҽламҽтлек”, “Физик тҽрбия”, 

“Тормыш иминлеген саклау”, 

“Аралашу”, “Социальлҽштерү”, 

“Танып белү”. 

 

Балаларның мөстәкыйль эшчәнлеге 

 

Эшчҽнлекнең тҿре Вакыты Белем бирү ҿлкҽсенең  интеграциясе 

 

 

Уен 

 

 

 

Кҿн саен 

“Сҽламҽтлек”, “Физик тҽрбия”, 

“Тормыш иминлеген саклау”, 

“Аралашу”, ”Сынлы сҽнгать 

эшчҽнлеге”, “Музыка”, 

“Социальлҽштерү”,”Хезмҽт”, ”Матур 

ҽдҽбият белҽн танышу”, “Танып белү”. 

Активлык 

почмакларда 

балаларның 

мҿстҽкыйль  

эшчҽнлеге 

 

Кҿн саен 

“Сҽламҽтлек”, “Физик тҽрбия”, 

“Тормыш иминлеген  саклау”, 

“Аралашу”, ”Сынлы сҽнгать 

эшчҽнлеге”, “Музыка”, 

“Социальлҽштерү”,”Хезмҽт”, ”Матур 

ҽдҽбият белҽн танышу”, “Танып белү”. 

 

                         Психологик- педагогик  эшнең эчтәлеге 

Cәламәтлек 

    Максат: балаларның сҽламҽтлеген саклау, ныгыту; сҽламҽт яшҽү рҽвеше 

нигезлҽре белҽн таныштыру. Сҽламҽт яшҽү рҽвеше турында күзаллау булдыру. 

Ай Физик эчшәнлеге 

 

Культура гигиена 

күнекмәләре 

тәрбияләү 

Сәламәт яшәү рәвеше 

турында күзаллау 

булдыру 
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Медицина хезмҽткҽрлҽре 

күзҽтчелегендҽ, һава, кояш, 

судан файдаланып, 

чыныктыру чаралары 

комплексы уздыру. 

 

 

 

 

Бина эчендҽ җиңел киенеп 

йҿрергҽ күнектерү. 

Кҿндҽлек режимга ярашлы 

рҽвештҽ саф һавада йҿрү. 

 

 

 

 

 

Һҽр кҿнне 5-6 минутлык 

иртҽнге гимнастика үткҽрү. 

 

 

 

 

 

 

Һавада йҿргҽндҽ хҽрҽкҽтле 

күмҽк уеннарда һҽм физик 

күнегүлҽрдҽ катнашырга, 

шҿгыльлҽрдҽн тыш 

вакытларда физкультура 

җиһазларыннан 

файдаланырга ҿйрҽтү 

 

 

 

 

 

Балаларны пҿхтҽлеккҽ, 

тышкы кыяфҽтен тҽртиптҽ 

тотарга күнектерү. 

 

 

 

 

Кул- битне мҿстҽкыйль 

рҽвештҽ чиста итеп юарга, 

сабын, тарактан дҿрес 

файдаланырга, юынганнан 

соң сҿртенергҽ, сҿлгене 

урынына элеп куярга.  

 

 

 

Кирҽк  булганда 

кулъяулыктан 

файдаланырга, тешлҽрне 

чистартыра гадҽтлҽндерү. 

 

 

 

 

Ашау күнекмҽлҽре 

формалаштыру: ипине 

вакламаска, азыкны 

түкми- чҽчми ашарга, 

ашаганда авызны 

чҽпелдҽтмҽскҽ, кашык, 

чҽнечке, салфеткадан 

дҿрес файдаланырга 

күнектерү. 

 

 

 

Диагностика. 

Ҽңгҽмҽ " Кеше ҽгъзалары" 

12б.(3) Шигырь " Утыр балам 

ашарга" 55б.(4) 

"Чыныктыру" ҽти ҽнилҽр ҿчен 

мҽгълүмат. 
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Ҽңгҽмҽ " Шҽхси гигиена 

ҽйберлҽрен дҿрес куллану" 

64б.(5) 

Уен  "Ашамлыкны дҿрес 

ҽйт"13б.(6) 

Рҽсемнҽр буенча сҿйлҽшү " 

Кҿн тҽртибе" 

Шигырь " Беренче рҽхмҽт" 

55б.(4) 

  
  
  
  
  
  
  
  
  
Н

о
я
б

р
ь
 

Ҽңгҽмҽ " Киенү һҽм чишенү 

ҽдҽбе" 65б. (5) 

Уен "Күрсҽт ҽле үскҽнем" 

329б.(7) 

Ҽти-ҽнилҽр ҿчен мҽгълүмат  

"Куркынычсызлыкны ничек 

булдырмаска"  

Табышмаклар. 

 

Рҽсемнҽр буеча ҽңгҽмҽ: 

"Гҿмбҽлҽр" 

Уен " Иртҽнге күнегүлҽр" 

277б.(7) 

С/р уен " Аюны табибка алып 

барабыз" 

 

 Ризык капкан килеш 

сҿйлҽшү, ашаганда 

аякларын селкеп 

утыруның  тҽрбиясезлек 

икҽнлеген тҿшендерү. 

Ҽти-ҽнилҽр ҿчен мҽгълүмат 

"Йогышлы авырулар" 

Ҽңгҽмҽ " Юына белү" 66б.(5) 
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Д

ек
аб

р
ь
 

 

 

Чаңгыда йҿрергҽ, таудан 

чана шуарга, ҿч тҽгҽрмҽчле 

велосипедта йҿрергҽ ҿйрҽтү. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Шартлар булган очракта 

балаларны коендыруны 

оештыру. 

 

 

Айга 1 мҽртҽбҽ, 15-20 

минутлык хҽрҽкҽтле ял 

вакыты (физкультурный 

досуг) оештыру. 

 

 

 

 

Физик күнегүлҽр белҽн 

кызыксынуны тҽрбиялҽү. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

Я
н

в
ар

ь
 

Рҽсемнҽр буеча ҽңгҽмҽ "Минем 

ҿем" 

Уен "Алсу нинди кием киеп 

йҿри" 440б.(7) 

Д/у " Тапкыр җҽяүле" 21б.(8) 

Табышмаклар. 

Шигырь " Юынырга кил мҽче" 

11б.(9) 

Ҽңгҽмҽ  "Табын янында матур 

утыру ҽдҽбе" 68б.(6) 

 

  
  
  
  
  
 Ф

ев
р
ал

ь
 Ҽти-ҽнилҽр ҿчен мҽгълүмат 

"Юл йҿрү кагыйдҽлҽре" 

Рҽсем карау  "Без юынабыз". 

Шигырь "Су" 31б.(4) 

Уен "Без ничек киенҽбез" 

250б.(7) 

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
М

ар
т 

Ҽңгҽмҽ "Табиб -безнең турыда 

кайгыртучы" 73б.(5) 

Уен " Яшелчҽлҽр" 262б.(7)  

Рҽсемнҽр буеча ҽңгҽмҽ " 

Җилҽклҽр" 

Уен " Курчакны чишендерү" 

20б.(6) 

Шигырь "Гҿлсҿя" 91б.(4) 

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

А
п

р
ел

ь
 

Ҽти-ҽнилҽр ҿчен мҽгълүмат  

"Гигиена кагыйдҽлҽре" 

Ҽңгҽмҽ: "Сҽламҽтлек-зур 

байлык" 50б.(6) 

Шигырь "Алсу" 76б.(9) 

Уен " Ни ҿчен кирҽк" 49б.(9) 

Ҽти-ҽнилҽр ҿчен консультация 

"Ҿйдҽ Һава чистамы?" 
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 М

ай
 

Шигырь "Ул шуңа кеченҽ" 

60б.(4), " Тҽти кул" 61б.(4) 

Уен"Сүзлҽр чылбыры" 259б.(7) 

Ҽти-ҽнилҽр ҿчен консультация 

.  

 

Танып белү. Иң гади математик кузаллауларын үстерү 

      Максат: Танып белү, логик фикер йҿртү, игътибар, хҽтер үстерү. Күплек сан, 

зурлык, форма турында күзаллау булдыру. Мҿстҽкыйльлек, сабырлык тҽрбиялҽү. 

Ай тема максат 

  
  
  
  

  
  
  

  
  
  

  
  
 С

ен
тя

б
р

ь
 

Адаптация чоры Математик үсеш дҽрҽҗҽсен күзҽтү, тикшерү, 

ҽзерлеклҽрен формалаштыру; кыюлык тҽрбиялҽү, 

шҿгыльлҽрдҽ катнашу, җавап бирү телҽге уяту 

Адаптация чоры Аерым предметларны тҿркемлҽү һҽм тҿркемнҽн бер 

предметны аерып алу ысуллары белҽн таныштыру; 

"күп", "бер", "берҽү дҽ юк" сүзлҽрнең мҽгънҽлҽрен 

ҿйрҽтү. 

Шар, куб Балаларны шар( шарик), куб (кубик)ны аера һҽм ҽйтҽ 

белүлҽрен ныгыту; тҿс, форма, зурлык тҿшенчҽлҽрен 

кабул итҽргҽ ҽзерлҽү. 

"Зур", "Кечкенҽ". "Зур" һҽм "кечкенҽ" тҿшенчҽлҽрен кулланып тҿрле 

зурлыктагы предметларны үлчҽү күнекмҽлҽрен 

ныгыту; җылы,салкын, каты, йомшак тҿшенчҽлҽрен 

кабул итҽ торган шартлар булдыру. 

О
к
тя

б
р

ь
 

"Бер","Күп","Аз". "Бер", "күп", "аз" сүзлҽрен кулланып  предметларның 

санын аерырга ҿйрҽтүне ныгыту. 

Предметларны 

тҿркемлҽү 

Аерым предметларны тҿркемлҽү һҽм тҿркемнҽн бер 

предметны аерып алу ысуллары белҽн таныштыру; 

"күп", "бер", "берҽү дҽ юк" сүзлҽрнең мҽгънҽлҽрен 

ҿйрҽтү. 

Түгҽрҽк "Ничҽ?"  соравыны җавап бирү ҿчен "бер", "күп", 

"берҽү дҽ юк" сүзлҽрен  кулланырга ҿйрҽтү; түгҽрҽк 

белҽн таныштыру.Түгҽрҽкне тотып карау юлы белҽн 

дҽ тикшерү. 

 

Зур һҽм кечкенҽ 

түгҽрҽк 

Түгҽрҽклҽрне размерлары буенча чагыштыру; зур 

түгҽрҽк һҽм кечкенҽ түгҽрҽк тҿшенчҽлҽрен куллану;  

түгҽрҽкне тотып карау юлы белҽн характерлы 

билгелҽрен ҽйтү. 
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Н
о
я
б

р
ь 

"Озын", "Кыска" Озынлыгы буенча ике предметны чагыштырырга 

ҿйрҽтү; предметларны чагыштыруның тҿрле 

ысулларын ҿйрҽтүне дҽвам итү.Тотып карау юлы 

белҽн предметларның билгелҽрен ҽйтергҽ     ҿйрҽтү. 

"Бер", "Күп" Билгеле урыннан бер яки күп предметны таба белергҽ; 

"күпме?" соравына җавап  бирҽ белергҽ ҿйрҽтү;  

озын(рак),  кыска(рак)сүзлҽрен куллану күнекмҽлҽрен 

үстерү; күзаллауны үстерү. 

Квадрат Квадрат белҽн түгҽрҽкне аерырга ҿйрҽтү; тҽрбияче 

соравы буенча рҽсемдҽ бу фигураларны күрсҽтергҽ 

ҿйрҽтү; бер һҽм күп предметларны аерып күрсҽтҽ 

алуга ирешү; зурлыгы, формасы буенча предметларны 

аера алу күнекмҽлҽрен үстерү. 

Квадрат һҽм түгҽрҽк Билгеле тҿркем арасыннан бер һҽм күп предметларны 

күрсҽтү;  квадрат белҽн түгҽрҽкне аера белергҽ 

ҿйрҽтүне дҽвам итү; форма, зурлык, тҿс турында 

белемнҽрен үстерү. 

  
  
  
  

  
  
  

  
  
  

  
  
  

  
  
  
Д

ек
аб

р
ь 

"Озын", "Кыска" Озынлыгы буенча ике предметны чагыштыру 

күнекмҽлҽрен ныгыту; чагыштыру нҽтиҗҽлҽрен 

"озын-кыска",  "озынрак-кыскарак"  сүзлҽре белҽн 

билгелҽргҽ ҿйрҽтү. 

Квадрат һҽм түгҽрҽк Түгҽрҽк һҽм квадратны аера һҽм атый блү 

күнекмҽлҽрен ныгыту; озынлыгы буенча ике 

предметны чагыштыра белү күнекмҽлҽрен, бер һҽм 

күп предметны күрсҽтҽ белү күнекмҽлҽрен ныгыту. 

Бертигез Ике тҿркем предметларны чагыштырырга ҿйрҽтү. 

”Күп”,  “Бертигез” сүзлҽрнең мҽгнҽсен аңларга ҿйрҽтү. 

Уң һҽм сул кулларны аера белүдҽ күнектерү. 

Балаларның игътибарын үстерү. 

Бертигез Ике тҿркем предметларны чагыштырырга ҿйрҽтүне 

дҽвам итү. Ике предметны озынлыгы буенча 

чагыштырырга һҽм  “озынрак- кыскарак” сүзлҽре 

белҽн ҽйтеп бирҽ белергҽ кҽнектерү. Балаларның 

кабул итү сҽлҽтен үстерү. 

Я
н

в
ар

ь 

 

“Киң”, “Тар” Киңлеклҽре тҿрле булган ике предметны 

чагыштырырга ҿйрҽтү. ”Киң”,”тар”, ”киңрҽк”, 

”таррак” сүзлҽрне кулланырга ҿйрҽтү. Тҽрбияче 

күрсҽтмҽлҽрен үтҽүдҽ  күнектерү. 

“Киң”, “Тар” Киңлеге буенча ике предметны чагыштырырга ҿйрҽтү; 

ике тҿркем берүк предметларны чагыштыру 

күнекмҽлҽрен ныгыту.Түгҽрҽк һҽм квадратны  аера 

белү күнекмҽлҽрен ныгыту. 

Ҿчпочмак Ҿчпочмак белҽн таныштыру,  атый һҽм аера белергҽ 

ҿйрҽтү;  ике тҿркем предметларны чагыштыру һҽм 

”бертигез”, “шулкадҽр үк” сүзлҽрне куллана белү 
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күнекмҽсен ныгыту, Балаларның кабул итү сҽлҽтен 

һҽм күзҽтүчҽнлеген үстерү. 

 

Шулкадҽр Ике тҿркем предметларны чагыштыра белүгҽ 

күнектерү;  ҿчпочмак беҽн таныштыруны дҽвам итү. 

Балаларның кабул итү сҽлҽтен игътибарын үстерү. 

 

  
  
  
  

  
  
  

  
  
  

  
  
  

  
  
  

  
  

  
  

Ф
ев

р
ал

ь 

 

Геометрик 

фигуралар 

Ике тҿрле тҿркем предметларны чагыштыру 

күнекмҽлҽрен ныгыту. Түгҽрҽк, квадрат ҿчпочмакны 

аера һҽм атый белергҽ ҿйрҽтү; Пространствода 

ориентлашу күнекмҽлҽрен ныгыту. 

“Биек”, ”Тҽбҽнҽк” Биеклеге буенча ике прдметны чагыштырырга ҿйрҽтү,  

пространствода ориентлашырга ҿйрҽтүне дҽвам итү. 

Балаларның тыңлый белү осталыгын үстерү. 

“Биек”, ”Тҽбҽнҽк” Ике предметны биеклеге буенча чагыштырырга 

ҿйрҽтүне дҽвам итү. Ике тҿркем предметларны 

чагыштыру, ”бертигез”, ”шулкадҽр”сүзлҽр белҽн 

билгелҽргҽ ҿйрҽтүне дҽвам итү. 

“Күбрҽк”, ”Ҽзрҽк” Ике тҿркем предметларны чагыштырырга ҿйрҽтү; 

”күбрҽк”, ”ҽзрҽк” сүзлҽрен  куллана белергҽ ҿйрҽтү. 

Предметларны биеклеге буенча чагыштыра белү 

күнекмҽсен ныгыту. Балаларның кызыксынучанлыгын 

үстерү. 

М
ар

т 

 

“Күбрҽк”, ”Ҽзрҽк” Ике тҿркем предметларны күплеге буенча 

чагыштырырга ҿйрҽтүне дҽвам итү. Түгҽрҽк, квадрат, 

ҿчпочмакны аера белү күнекмҽлҽрен ныгыту. 

Балаларның игътибарын,  хҽтерен үстерү. 

“Күбрҽк”, ”Ҽзрҽк” Берүк һҽм аермалы ике тҿркем предметларны 

чагыштырырга ҿйрҽтүне дҽвам итү. Биеклеге хҽм 

озынлыгы буенча ике предметны чагыштыруда 

күнектерү. Балаларның сенсор тою һҽм кабул итү 

сҽлҽтен үстерү. 

Чагыштыру Ике тҿркем предметларны чагыштыру ысулларын 

ҿйрҽтүне дҽвам итү. Тҽүлек ҿлешлҽрен аера һҽм ҽйтҽ 

белергҽ күнектерү. Балаларның кабул итү сҽлҽтен 

үстерү. 

Чагыштыру Ике предметны озынлыгы һҽм киңлеге буенча 

чагыштыру ысулларын ҿйрҽтүне  һҽм нҽтиҗҽне 

тиешле сүзлҽр белҽн атый белү күнекмҽлҽрен ныгыту. 

Геометрик фигураларны аера белүдҽ күнектерү. 

 

А
п

р
ел

ь 

  
  
  
  

  
  
  

  
  
  

  
 

Шулкадҽр Бирелгҽн аваз яки үрнҽк буенча тиешле санда 

предметлар сайлый белергҽ ҿйрҽтү. Таныш геометрик 

фигураларны аера белүдҽ күнектерү. Балаларның уңай 

эмоциялҽрен  үстерү. 
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Шулкадҽр Бирелгҽн аваз яки үрнҽк буенча тиешле санда 

предметлар сайлый белергҽ ҿйрҽтү. Зурлыгы буенча 

ике предметны чагыштыру күнекмҽлҽрен ныгыту. 

Сорауларга җавап бирү осталыгын үстерү. 

Бер, күп Бер һҽм күп хҽрҽкҽтне аера белергҽ, “бер”, ”күп” 

сүзлҽрен куллана белергҽҿйрҽтү. Пространстводагы 

юнҽлешлҽрне аера белүдҽ кнектерү. Блалалрның истҽ 

калдыру сҽлҽтен үстерү. 

Бер, күп Бер һҽм күп хҽрҽкҽтне аера белергҽ ҿйрҽтүне дҽвам 

итү. Тҽүлек ҿлешлҽрен аера белү күнекмҽлҽрен үстерү. 

Балаларның тыңлап утыру һҽм истҽ калдыру сҽлҽтен 

үстерү. 

   
  
  
  

  
  
  

  
  
  

  
М

ай
 

Кабатлау Ике бертҿрле  һҽм аермалы тҿркем предметларны 

чагыштыруда күнектерү; ике предметны зурлыгы 

буенча чагыштыруда күнектерү. 

Геометрик 

фигуралар 

Геометрик фигураларны аера белү күнекмҽлҽрен 

үстерү, балаларның күзҽтүчҽнлеген үстерү. 

Предметларны 

тҿркемлҽү 

Уртак билгесе буенча предметларны тҿркемнҽргҽ аеру 

күнекмҽсен ныгыту. Соруларга җавап бирү осталыгын 

үстерү.  

Кабатлау Ел буена ҿйрҽнгҽн алынган белем һҽм күнекмҽлҽрне 

кабатлау. 

 

                                   Аралашу ( сөйләм телен  үстерү) 

Максат: ҿлкҽннҽр һҽм үзара ирекле аралашырга, сүзлҽрдҽге барлык сузык һҽм 

тартык авазларны ачык итеп ҽйтҽ белергҽ ҿйрҽтү.  

Ай            тема                         максат 

  
  
  
  

  
  
  

  
  
  

  
 С

ен
тя

б
р

ь 

" Танышу" Яңа сүзлҽр белҽн таныштыру: исемең, синең, 

минем, ничек; балаларның татар телен белү 

дҽрҽҗҽсен ачыклау. 

 

" Танышу" Балаларның татар телен белү дҽрҽҗҽсен ачыклау 

эшен дҽвам итү; Яңа сүзлҽр белҽн таныштыру: бу, 

малай, кыз, курчак, менә.  
 

Без татарча 

сҿйлҽшҽбез 

Яңа сүзлҽр белҽн таныштыру:исәнмесез, сау 

булыгыз, рәхмәт, курчак; балаларда татар телен 

ҿйрҽнүгҽ кызыксыну уяту. 

 

Без татарча ҿйрҽнҽбез Балаларда татар телен ҿйрҽнүгҽ кызыксыну уяту 

эшен дҽвам итү; яңа сүзлҽр хисабына балаларның 

сүзлек байлыгын арттыру 



16 
 

  
  
  
  

  
  
  

  
  
 О

к
тя

б
р
ь
 

Уенчыклар Яңа сүзлҽр белҽн таныштыру:биредә, сикерә, бии; 

уенчыкларның исемнҽрен дҿрес ҽйтергҽ ҿйрҽтүне 

дҽвам итү; Бу нҽрсҽ?,  Нишли? сорауларына җавап 

бирҽ белүне ныгыту. 

Уенчыклар Уенчыкларның исемнҽрен дҿрес ҽйтергҽ ҿйрҽтүне 

дҽвам итү; тоемлап карау юлы белҽн уенчыкны 

танып ҽйтү: уенчыклар турында булган белемнҽрен 

ныгыту, уенчыклар турында  шигырьлҽр тыңлау. 

Уенчыклар Яңа сүзлҽр белҽн таныштыру:котлыйм,  мә, ал, 

рәхим итегез. Сҿйлҽмдҽ ҽйбрлҽрнең сыйфатын 

ҽйтергҽ һҽм аларны күплек санда куллана белергҽ 

ҿйрҽтү. 

Уенчыклар Рҽсемгҽ карап хикҽялҽүгҽ ҿйрҽтүне дҽвам итү. 

Балаларда татар теленҽ мҽхҽббҽт, бер-берсенҽ 

ихтирам тҽрбиялҽү. 

Н
о
я
б

р
ь 

Уенчыклар Яңа сүзлҽр белҽн таныштыру:зинһар өчен, рәхмәт, 

бир әле, һәм.Тҽрбияче ҽйткҽн сүзлҽрне, кыска 

җҿмлҽлҽрне балаларның кабатлап ҽйтҽ белүлҽренҽ 

ирешү. 

Уенчыклар Үткҽн дҽрестҽ ҿйрҽнгҽн фразаларны истҽ калдыру 

эшен дҽвам итү. Тҽрбияче үрнҽгендҽ җҿмлҽлҽрне 

кабатлап ҽйтҽ белергҽ ҿйрҽтүне дҽва итү. 

Гаилҽ Яңа сүзлҽр белҽн таныштыру:әби-дәү әни, бабай- 

дәү әти, укый, бәйли,  сүзлҽрне яңгырашы буенча 

аера белергҽ ҿйрҽтү; [ҽ],[а]  авазларының  

артикуляциясен ачыклау. Кем? Нишли? 

сорауларына җавап бирергҽ ҿйрҽтү, балалар 

фольклорына кызыксыну уяту. 

Гаилҽ Кем? соравына татар телендҽ бары тик кешелҽргҽ 

карата гына ҽйтелүен; Нишли? соравы ярдҽмендҽ 

эш-хҽрҽкҽтне белдергҽн сүзлҽрне аера белүне 

ныгыту. 

  
  
  
  

  
  
  

  
  
  

  
  
  
Д

ек
аб

р
ь 

Купшы чыршы Сузык  һҽм тартык авазларны ачык ҽйтергҽ 

күнектерү; сорауларга җавап бирү осталыгын, 

игътибарны үстерү; табигатькҽ соклану хислҽре 

тҽрбиялҽү. 

Куян чыршы янында Сҿйлҽмдҽ бҽйлек сүзлҽрне кулланырга; кайда? кая? 

соравына җавап бирергҽ ҿйрҽтүне дҽвам итү; 

игътибарны үстерү; нҽфис сүзгҽ кызыксыну 

тҽрбиялҽү. 

Песи белҽн кҽҗҽ 

чыршы янында 

Балаларны тҽрбияче соравына җавап бирергҽ 

ҿйрҽтүне дҽвам итү; сҿйлҽмдҽ фигыльлҽр һҽм 

сыйфатлар куллануны активлаштыру; игътибар, 

кабул итү сҽлҽтен үстеү; хайваннарга карата 

шҽфкатьлелек тҽрбиялҽү. 
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"Тылсымлы"таяк Аерым сүзлҽрне ачык итеп ҽйтергҽ ҿйрҽтү; тҿслҽр 

турында кузаллауны үстерү; балаларның кабул итү 

сҽлҽтен,  ишетү осталыгын үстерү; бергҽлҽп 

шҿгыльлҽнү телҽге уяту. 
  
  
  
  

  
  
  

  
  
  

  
  
  

  
  

 Я
н

в
ар

ь 

Кошлар Балаларны аваз ияртемнҽрен дҿрес итеп ҽйтергҽ 

ҿйрҽтү; гомумилҽштерүче сүзлҽрне куллануда 

күнектерү; кош исемнҽрен, гҽүдҽ ҿлешлҽрен 

ҿйрҽнүне дҽвам итү; хҽтер сҿйлҽм үстерү. Кошларга 

карата кайгыртучанлык тҽрбиялҽү. 

Юлны чистартабыз Балаларның кыш һҽм кыш кҿне башкарыла торган 

хезмҽт күнекмҽлҽре турындагы белемнҽрен 

формалаштыру. Сүзлекне активлаштыру,  сүзлҽрне 

ачык ҽйтүдҽ күнектерү. Зурларга ярдҽм итү һҽм гади 

хезмҽт хҽрҽкҽтлҽре үтҽү телҽге тҽрбиялҽү. 

Җ.Тҽрҗемановның 

"Йокы бабай" ҽкияте 

Ҽкиятнең эчтҽлеген аңлап кабул итүлҽренҽ ирешү; 

балаларның  игътибарын үстерү, сорауларга дҿрес 

җавап бирү омтылышы уяту. 

Ф
ев

р
ал

ь
 

Д/у "Шундый ук 

предметны тап" 

Үз фикерлҽрен грамматик яктан дҿрес итеп җҿмлҽ 

тҿзеп ҽйтергҽ ҿйрҽтү. Предмет исемнҽрен атау 

хисабына сүзлҽрне активлаштыру. Игътибар, сенсор 

тою сҽлҽтен үстерү. Гигиена күнекмҽлҽре 

тҽрбиялҽү. 

Машина һҽм самолет Балаларны ҿлешлҽрен, тҿсен, формасын аерырга 

һҽм атарга ҿйрҽтү; сузык авазларны ҽйтүдҽ 

күнектерү. Нинди?,  Кайда?, Нҽрсҽ? сорауларына 

җавап битү осталыгына ирешү. Шофер, очучы 

һҿнҽрлҽренҽ хҿрмҽт тҽрбиялҽү. 

Мҽрьямне табыйк Балаларны  Кайда?,  Кая? сорауларына җавап 

бирергҽ, сҿйлҽмдҽ: ҿстенҽ, артына, астына сүзлҽрен 

кулланырга ҿйрҽтү. Балаларның игътибарын 

хҽтерен үстерү.Уенга кызыксыну тҽрбиялҽү. 

Кына гҿле Балаларны бүлмҽ гҿле-кына Һҽм аның ҿлешлҽре 

белҽн таныштыру. Балаларның зурлар белҽн 

аралашуын,  күзҽтүчҽнлеклҽрен үстерү. Бүлмҽ 

гҿллҽренҽ карата кызыксынучанлык, аларны 

тҽрбиялҽү телҽге үяту. 

М
ар

т 

Ҽнием-кадерлем Гаилҽ лексикасын ныгыту, диагностик сҿйлҽмен 

активлаштыру; ҽти-ҽнине ярату хисе тҽрбиялҽү; 

ҿлкҽннҽргҽ булышу телҽге уяту. 

 

"Чуар тавык" ҽкиятен 

уку 

Ҽкиятне тыңлау телҽге тудыру.Тҽбияче башлаган 

җҿмлҽне дҽвам итү осталыгын,  хҽтерне, 

игътибарны, кабул итү сҽлҽтен үстерү. Ҽкият 

персонажларына карата кызыксыну тҽрбиялҽү. 
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"Йомры икмҽк" рус 

халык ҽкиятен уку 

Ҽкиятнең эчтҽлеген аңларга ярдҽм итү, сорауларга  

җавап бирү осталыгына ҿйрҽтү. Балаларның 

активлыгын, игътибарын үстерү. Ҽкият белҽн 

кызыксыну. 

Бармак уены :"Йорт 

хайваннары" уен 

күнегүе 

Халык аваз иҗаты белҽн таныштыруны дҽвам итү. 

Йорт хайваннарының исемнҽрен ныгыту хисабына 

сүзлеген активлаштыру; хҽтер, кабул итү сҽлҽтен 

үстерү. 

А
п

р
ел

ь 

Бүлмҽ гҿлҽре (фикус, 

яран) 

Балаларның гади сорауларга җавап бирү осталыгын 

камиллҽштерү, бүлмҽ гҿллҽренең ҿлешлҽрен ҿйрҽтү. 

Ҿлкҽннҽргҽ гҿллҽрне карарга ярдҽм итү телҽге 

тҽрбиялҽү. 

Йҿк машинасы Машинаның ҿлешлҽре турында  балаларның 

белемнҽрен арттыру. Кызыксынучанлык,  кабул итү 

сҽлҽте үстерү. Тҽрбияче һҽм яшьтҽшлҽре белҽн 

аралашу телҽге тҽрбиялҽү. 

Язгы урман Кайда?,  Нинди? соравына җавап бирергҽ ҿйрҽтү. Ел 

фасылларына бҽйле табигатьтҽге үзгҽрешлҽр 

турындагы белемнҽрне формалаштыруны дҽвам итү. 

Табигать объектларына карата сакчыл караш 

тҽрбиялҽү. 

Кошлар Яңа сүзлҽр белҽн танышуны дҽвам итү; кошларның 

гҽүдҽ ҿлешлҽре турында ҿйрҽтүне дҽвам итү. 

Күзҽтүчҽнлек, фикерлҽү сҽлҽтен үстерү. Кошларны 

ярату хисе тҽрбиялҽү. 

М
ай

 

Балалар бакчасы 

ишегалдында 

Исемнҽр, фигыльлҽр, сыйфатлар хисабына сүз 

байлыгын үстерү; тҿслҽрне,  матурлыкны белдерүче 

сыйфатлар ярдҽмендҽ сҿйлҽм теленең 

компонентларын үстерү. 

Кызыксынучан тел Балаларны [т ] [д ],[к ] [к,] авазлары кергҽн  аваз 

ияртемнҽрен ҽйтергҽ ҿйрҽтү. Сҿйлҽм үстерү, 

балаларның фантазиясен баету. Игътибарлылык 

тҽрбиялҽү. 

Зоопарк Җылы якта яшҽүче хайваннар белҽн таныштыру, 

сҿйлҽмдҽ берлек һҽм күплек саннарда кулланырга 

ҿйрҽтүне дҽвам итү. Балаларның кабул итү сҽлҽтен, 

игътибарын үстерү. Җылы як хайваннарына карата 

мҽрхҽмҽтлелек тҽрбиялҽү. 

 

Рҽхмҽт җҽй Яшелчҽ,  җилҽк-җимешлҽр, агачлар турында 

белемнҽрен киңҽйтү. Табигатькҽ карата сакчыл 

караш тҽрбиялҽү. 
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              Танып белү.( Әйләнә тирә белән танышу) 

     Максат: Ҽйлҽнҽ-тирҽ мохит, предметлар, табигать белҽн таныштыру. Яратырга, 

сакларга, аңларга, сокланырга ҿйрҽтү. Ҽхлакый аңлы, иҗади фикер йҿртүче шҽхес 

тҽрбиялҽү. 

ай                  тема                            максат 

С
ен

тя
б

р
ь
 

Исҽнмесез! Исҽнлҽшү, аралашу, үз-үзлҽрен тотуның иң 

гади кагыйдҽлҽре белҽн таныштыру; зурлар, 

яшьтҽшлҽр белҽн аралашу күнекмҽлҽрен 

үстерү, ҽдҽплелек,ҽхлаклылык сыйфатлары 

тҽрбиялҽү. 

Кҿз безгҽ нҽрсҽлҽр бүлҽк 

итҽ. 

Ел фасыллары турында белемнҽрен киңҽйтү, 

кҿз фасылының тҿп билгелҽре (кҿн болытлы, 

вак яңгыр ява, яфрак коела, кҿннҽр суыта) 

турында белемнҽрен үстерү. 

Сап-сары яфраклар ҿзелеп 

тҿшҽ җиргҽ 

Кҿзге агачларга хас булган билгелҽр белҽн; 

чҽчҽкнең тҿзелеше: тамыр, сабак, яфрак, чҽчҽк 

таҗлары белҽн таныштыру; табигатькҽ 

мҽхҽббҽт, кайгыртучанлык тҽрбиялҽү. 

Безнең бүлмҽдҽге уенчыклар Тҿркемдҽге уенчыкларның исемнҽре белҽн 

таныштыру; аларны ни ҿчен кирҽк булуына, 

тҿсенҽ, формасына карап тҿркемнҽргҽ аеру; 

уенчыклар белҽн сак уйнарга, дус, тату булырга 

ҿйрҽтү. 

О
к
тя

б
р

ь
 

Тҿркемебезнең 

куркынычсызлыгы 

Тҿркем турында белемнҽрен ныгыту; 

ориентлашу күнекмҽлҽре үстерү, тҿркемдҽ 

булган ҽйберлҽргҽ сак караш тҽрбиялҽү. 

Кояш кайда йоклый Тере булмаган табигатькҽ: кояш, ай, 

йолдызларга карата кызыксыну уяту; табигатьтҽ 

булган бҽйлҽнеш: кояш булса-кҿн, ай һҽм 

йолдызлар булса -тҿн җитүе турында 

белемнҽрен үстерү, киңҽйтү. 

Песи һҽи песи баласы Йорт хайваннары һҽм аларның балалары белҽн 

таныштыру; балаларның исемнҽрен истҽ 

калдыру; йорт хайваннарына карата мҽхҽббҽт 

тҽрбиялҽү, алар турында кайгырту. 

Җилҽк-җимешлҽр Җилҽк-җимешлҽр турында белемнҽрен ныгыту; 

алардан нинди ризык ҽзерлҽп булуы турында 

фикер алышу. Кунакчыллык сыйфатларын 

тҽрбиялҽү, тҿрле эшлҽрдҽ ҿлкҽннҽргҽ булышу 

телҽге уяту. 
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 Н
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я
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Минем ҽти һҽм минем ҽни Гаилҽ турында күзаллау үстерү, гаилҽ 

ҽгъзҽларын атый белергҽ ҿйрҽтү,  якыннарга 

карата ярату кайгырту хислҽре тҽрбиялҽү. 

Җил Табигатьтҽге бҽйлҽнешне ( кҿз җитү, кояш аз 

җылыта, җил исҽ, агачлардан яфраклар коела) 

күрҽ белергҽ ҿйрҽтү. Ишетү һҽм күрү 

игътибарын үстерү. 

Җҽнлеклҽр кышка ничек 

ҽзерлҽнҽ? 

Табигатьтҽге сезонлы үзгҽрешлҽр арасындагы 

гади бҽйлҽнешлҽрне билгелҽргҽ ҿйрҽтү; 

җҽнленклҽрнең үз-үзлҽрен тотышы, балалары 

турында белемнҽрен үстерү. Игътибарлылык,  

дустанҽ мҿнҽсҽбҽт тҽрбиялҽү. 

Тҿшке ашка безгҽ нҽрсҽ? Табак-савытны кулланышы ягыннан бүлҽргҽ 

ҿйрҽтү (тҿсе, формасы,з урлыгы). Үз-үзеңне 

тоту кагыйдҽлҽрен тҽрбиялҽү. 

Д
ек

аб
р

ь 

Электр лампасы белҽн 

таныштыру 

Электр турында балаларга гади тҿшенчҽ бирү;  

балаларның игътибарын,  хҽтерен ток белҽн 

бҽйлҽнешле булган куркынычсызлык 

кагыйдҽлҽрен балаларга җиткерү. Сакчыллык 

тҽрбиялҽү. 

Гирлянда Балаларга гирлянда турында башлангыч 

белемнҽр бирү; электр тогы турындагы  

күзаллауларын ныгыту, тҿслҽрен таный һҽм 

аера белергҽ күнектерү. Сүз байлыгын киңҽйтү. 

Күмҽк эшчҽнлектҽ катнашу телҽге тҽрбиялҽү. 

Яшел чыршы Балалар белҽн бергҽ чыршыны карау. Яңа ел 

бҽйрҽме турында күзаллау киңҽйтү һҽм баету. 

Матурлыкны күрҽ һҽм аңа соклана белү 

хислҽре, чыршы уенчыкларына карата сакчыл 

караш тҽрбиялҽү. 

Без музыка залында Чыршы бҽйрҽҽменҽ ҽзерлҽнү: балаларны 

музыка залының бизҽлеше, чыршы уенчыклары, 

аларның тҿсе, формасы белҽн таныштыру. 

Сүзлек активлаштыруны дҽвам итү. 

Я
н

в
ар

ь
 

Ап-ак кар ява Балаларны кар һҽм аның үзлеклҽре (ак тҿстҽ, 

эри,  йомшак, салкын, җиңел) белҽн 

таныштыру; тҽрбияче сорауларына җавап 

бирергҽ күнектерү. Кышкы табигатькҽ соклану 

хисе, бергҽлҽп уйнау телҽге тҽрбиялҽү. 

Алсу урамга җыена Балаларның кышкы киемнҽр турында 

белемнҽренҽ тҿгҽллек кертү, урамга чыкканда 

киенү эзлеклеген һҽм киемнҽрен истҽ 

калдырырга ҿйрҽтү, башкаларга ярдҽм итү 

телҽге булдыру, киемнҽргҽ сакчыл караш 

тҽрбиялҽү. 
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Лҽйлҽ суыктан курыкмый 

(рҽсем буенча) 

Рҽсемне карарга, рҽсемдҽге предметларны 

танырга, исемнҽрен дҿрес ҽйтергҽ ҿйрҽтү. Рҽсем 

эчтҽлеге буенча сорауларга җавап бирергҽ 

күнектерү. Сюжетлы рҽсемнҽр карарга телҽк 

уяту. 

Күгҽрченнҽр, чыпчыклар-

безнең нҽни кошчыклар 

Мҽйданчыктагы җимлеккҽ  килгҽн кошларны 

күзҽтү. Исемнҽрен ҽйтү. Балаларның  

игътибарын күзҽтүчҽнлеген , сорауларга җавап 

бирү осталыгын үстерү. Кошлар турында 

кайгырту, аларга ярдҽм итү телҽге уяту. 

Ф
ев

р
в
л
ь 

Безнең апа (тҽрбияче 

ярдҽмчсенең хезмҽтен 

күзҽтү) 

Тҽрбияче ярдҽмчесе хезмҽте белҽн бҽйле эш-

хҽрҽкҽтлҽрне ҽйтергҽ ҿйрҽтү, сүзлекне 

активлаштыру. Биремнҽрне үтҽү осталыгына 

ирешү. Кешелҽр хезмҽтенҽ кызыксыну 

тҽрбиялҽү. 

Алсу бҽйрҽмгҽ җыена Ҿс киемнҽре аларның тҿсе һҽм материалы белҽн 

таныштыруны дҽвам итү; сүзлекне 

активлаштыру. Балаларның фикерлҽвен, 

соруларга  җавап бирү, осталыгын үстерү. 

Курчаклар белҽн уйнарга телҽк уяту, сакчыл 

караш тҽрбиялҽү. 

 

Безнең ҽтилҽр Балаларны ҽтилҽр хезмҽтенҽ кагылышлы 

сюжетлы рҽсемнҽр карарга, эчтҽлеген аңларга 

ҿйрҽтү. Балаларның игътибарын, хҽтерен 

үстерү.Тҿрле һҿнҽр кешелҽренҽ һҽм ҽтилҽр 

хезмҽтенҽ карата кызыксыну уяту. 

Кыргый хайваннар Аю, бүре, куян, тҿлке, керпе, тиен сүзлҽрен 

сҿйлҽмдҽ куллану һҽм аларга хас билгелҽрен 

ҽйтергҽ күнектерү. Балаларның җҿмлҽ тҿзеп 

сҿйли белүлҽренҽ ирешү; ҽкиятлҽр белҽн 

таныштыру. 

М
ар

т 

Безнең ҽнилҽр Балаларны ҽнилҽр һҿнҽренҽ кагылышлы 

сюжетлы рҽсемнҽрнең  эчтҽлеген аңларга 

ҿйрҽтү, эш- хҽрҽкҽтне белдерҽ торган сүзлҽр 

хисабына сүз байлыгын киңҽйтү. Кабул итү 

сҽлҽтен үстерү. Ҽнилҽр хезмҽтенҽ карата 

кызыксыну, хҿрмҽт тҽрбиялҽү. 

Матрешкалар Балаларны халык иҗат иткҽн уенчыклар белҽн 

таныштыруны дҽвам итү. Сүз байлыгын 

киңҽйтүһҽм активлаштыру. Сорауларга җавап 

бирү осталыгын үстерү. Халык иҗатына 

кызыксыну тҽрбиялҽү. 

Э. Шарифуллинаның" Иң 

матур ҽни” шигырен уку 

Шигьри ҽсҽрне тыңларга ҿйрҽтүне дҽвам итү. 

Балаларның игътибарын кабул итү сҽлҽтен 
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үстерү. Ҽнилҽргҽ карата ихтирам, ярату хислҽре 

тҽрбиялҽү. 

Ш. Маннурның "Яратам" 

шигырен уку 

 

Шигырьнең эчтҽлеген аңлап кабул итү сҽлҽтен 

үстерү. Ҽти-ҽнилҽргҽ, туганнарга мҽхҽббҽт 

тҽрбиялҽү. 

А
п

р
ел

ь 

Яз, яз килҽ Балаларга язгы күренешлҽр турында башлангыч 

белемнҽр (кар эри, тамчы тама, кояш җылыта) 

бирү.Сүз байлыгын киңҽйтү һҽм активлаштыру. 

Балаларның күзҽтүчҽнлеген үстерү. 

Табигатьтҽге язгы күренешлҽр белҽн 

кызыксындыру. 

 

Җҽнлеклҽр урманда яшилҽр  Җҽнлеклҽр турында балаларның белемнҽрен 

киңҽйтү һҽм ныгыту; җҽнлеклҽрне таный һҽм 

исемнҽрен атый белергҽ ҿйрҽтү. Балаларның 

диалогик сҿйлҽмен активлаштыру,  фикерлҽвен 

үстерү. Җҽнлеклҽр белҽн кызыксындыру. 

 

Сыерчыклар карлыгачлар  

килде 

Балалары үзлҽренҽ таныш кошларның 

исемнҽрен ҽйтергҽ ҿйрҽтү, сүз байлыгын 

арттыру. Игътибарны,  күзҽтүчҽнлекне, 

тҽрбияче белҽн аралашу осталыгын үстерү. 

Песиле тал бҿрелҽрен карау Балаларны песиле тал, аның ҿлешлҽре белҽн 

таныштыру. Табигатьтҽге  язгы күренешлҽр 

турында белемнҽр формалаштыруны дҽвам итү. 

Балаларның кабул итү сҽлҽтен, хҽтерен, 

күзҽтүчҽнлеген үстерү. Табигать белҽн 

кызыксыну, соклану хисе тҽрбиялҽү.  

М
ай

 

Тузганак чҽчҽген карау Балаларны үсемлеклҽр белҽн таныштыруны 

дҽвам итү.Тузганак чҽчҽген танырга, исемен 

ҽйтергҽ, тҿзелеше буенча аера белергҽ ҿйрҽтү. 

Балаларның сенсор тою һҽм кабул итү сҽлҽтен 

үстерү. Табигать белҽн турыдан-туры 

аралашудан шатлык хислҽре уяту. 

Йорт хайваннары Балаларның йорт хайваннары турындагы 

белемнҽрне киңҽйтү, хайваннарның исемнҽрен, 

хҽрҽкҽтлҽрен ҽйтергҽ күнектерү. 

Мҿстҽкыйльлек һҽм активлык күрсҽтү телҽген 

үстерү, йорт хайваннарына карата кызыксыну 

тҽрбиялҽү. 

Балалар тавык һҽм чебилҽр 

ашата 

Балаларны рҽсемне карарга, эчтҽлеге буенча 

соруларга җавап бирергҽ ҿйрҽтү. Игътибарны, 

хҽтерне, образлы фикерлҽүне үстерү.  Йорт 

кошларына карата мҽрхҽмҽтлелек тҽрбиялҽү. 
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Ком һҽм аның үзлеклҽре. Балаларны комны тикшерегҽ, тҿсе буенча аның 

дымлылыгын билгелҽргҽ ҿйрҽтү.Сүз байлыгын  

киңҽйтү, сенсор тою сҽлҽтен үстерү. Ком белҽн 

уйнарга кызыксындыру. 

 

Социальләштерү 

Максат: Социаль- иҗтимагый тҽрбия турында беренче күзаллауны үзлҽштерү. 

 Балаларда тҿрле уеннар белҽн тҿрле кызыксынучанлык тҽрбиялҽү. 

 Бер-берсе белҽн уртак тел табуларыны ирешү. 

 

Ай Сюжетлы-рольле уенннар 

Хәрәкәтле уеннар 

Дидактик уеннар 

Сәхнәләштерелгән  уеннар 

Балаларны бер-

берсе белән уртак 

тел табарга, 

җылы 

мөнәсәбәттә була 

белергә өйрәтү. 

Гаилә әгъзалары 

арасында булырга 

тиеш гомумкешелек 

кыйммәтләре- 

нең өстенлеге 

турында күзаллау 

булдыру. 

  
  
  
  

  
  
  

  
  
  

  
  
  

 С
ен

тя
б

р
ь
 

Диагностика 

С/р уен “Гаилҽ”, ”Шифаханҽ” 

Д/уен “Бу рҽсемдҽ нинди тҿслҽр 

кулланылган?” (7), ”Уенчыкны 

тап” (10), ”Бу кемнең баласы?” 

(7), ”Җилҽк-җимешлҽр” (7), ”Бу 

хайван ничек кычкыры?” (7) 

Х/уен ”Күрсҽт ҽле үскҽнем” 

(10), тат халык уены 

“Без,без,без идек...” (6), ”Песи 

һҽм тычканнар” (10), ”Мин 

куам син кач” (10). 

Сәхнәл.уен “Йомры икмҽк.” 

Диагностика 

“Болай ярый, болай 

ярамый”  92б. (11) 

“Ялкау мҽче” 114б. 

(11) 

“Без шат балалар” 

уен (7) 

Такмаклар 50 б. (12) 

“Бармак” уеннары 

51б. (12) 

“Чылбыр” 259 б. (7) 

  
  
  
  

  
  
  

  
  
  

 О
к
тя

б
р
ь 

С/р уен “Без шоферлар”, 

“Чҽчтараш” 

Д/уен  “Туп нинди тҿстҽ?” (7) 

“Бу нинди яшелчҽ?”,  “Бу кем?” 

(7),  ”Бу нинди савыт- саба?” 

(7). 

Х/уен  “Флажокка кҽдҽр йогер” 

(10),  ”Очты-очты” (12), ”Кҿн-

тҿн”  (12). 

Бармак театры  “Калач” 

Курчак театры  “Йокы бабай” 

 

 

“Цирк” (5), 

Ҽңгҽмҽ: ”Ягымлы 

сүзлҽр”  22б. (5) 

Ҽкият” Тҿлке, куян 

һҽм ҽтҽч” 55 б. (11) 

Ситуация “Курчак 

Алсу нҽрсҽ онытты?” 

4б. (3) 

“Чҽбҽкҽй” 16-17б. (4) 



24 
 

  
  
  
  

  
  
 Н

о
я
б

р
ь 

С/р уен “Автобус” (8), ”Ҽни-

кыз”, ”Ҿйле”, ”Курчакны 

юындырабыз” 

Д/уен  “ҿс, баш, аяк киемнҽре” 

(7), ”Күрсҽт ҽле үскҽнем” (10), 

”Рҽсемдҽ нҽрсҽлҽр ясалган?” 

(7), ”Бу нҽрсҽ?” (7). 

Х/уен “Җил исҽ”, “Ак куян” (10) 

“Кабартма” (Ак 

калач) уены (7). 

“Ҽйе-юк” (7). 

Д/уен “Мин 

күрсҽтҽм, сез 

ҽйтегез” (3). 

Ҽңгҽмҽ: ”Исемең 

матур”  25б.(5) 

“Бармак” уеннары (7). 

“Күрсҽт ҽле үскҽнем” 

(7) 

 

С/р уен “Аш бүлмҽсе”,”Туган 

кҿн”. 

Д/уен “Җҽяулелҽр” (8), ”Бу 

нинди транспорт?” (8), 

”Кушканны үтҽ (7), ”Моны кая 

киялҽр?” (6) 

Х/уен “Кҿн-тҿн” (10), ”Чеби 

белҽн песи” (10), “Очты-0чты” 

(10) 

Д/уен “Серле 

сандык” (7) 

Уен  “Марат монда 

кил” 33б. (6) 

Х/уен “Карусель” 

(11) 

Ҽңгҽмҽ “Уйнарга 

яратабыз” 43б. (5). 

Д/уен “Мин ҽйтҽм син 

тап” (7). 

Х/уен”Аюлар һҽм 

балалар”  (11) 

“Бармак” уеннары 

  
Д

ек
аб

р
ь Күләгә театры “Кҽҗҽ бҽтилҽре 

һҽм бүре” 

Курчак театры “Ҿч аю” 

“Карусель”(11) 

“Тынлык уены” (11) 

 

 

 

  
  
  
  

  
  
  
Я

н
в
ар

ь
 

С/р уен “Супермаркет”, “Тҽмле” 

”ЮХИДИ”. 

Д/уен “Бу кайчак була?” (7), 

”Җылы-суык” (7), ”Уенчык 

нинди?” 34б. (6), ”Тҽрҗемҽче” 

8б. (3) 

Х/уен “Җил исҽ”, ”Кем юк?”, 

”Кем тизрҽк”, ”Кошлар”. 

Бияләй театры “Шалкан”. 

Ситуация  “Дустыңа 

шар бир” 

“Чылбыр” 6б.(3) 

“Бармак”уеннары. 

Уен  “Син кемне  

яратасың?” 9б. (3) 

  
  
  
  

  
  
  

  
  
 Ф

ев
р

ал
ь
 

С/р уен “Курчакның туган 

кҿне”, ”Курчакны 

юындырабыз” 

Д/уен “Чыршы бизҽү” 18б. (3), 

”Мин күрсҽтҽм сез ҽйтегез” (7) 

”Нинди?” 37б. (6) 

Х/уен  “Светофор”  27б.(11), ”Үз 

тҿсеңне тап” (10), “Песи һҽм 

тычканнар” (10), “Маэмай”(10) 

“Башак” ҽкияте буенча ҿстҽл 

ҿсте театры. “ Кҽҗҽ бҽтилҽре 

һҽм бүре” ҿстҽл ҿсте театры. 

Уен “Үзеңне макта” 

(3). 

Җырлы биюле уен 

“Парлашып калу” 

(13). 

Уен “Киеменнҽн 

таны” (7). 

“Гаилҽ чҽчҽге” уены 

94б. (13). 

“Бармаклар” уеннары. 
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М

ар
т 

С/р уен “Шифаханҽ” 

“Машиналар тҿзеклҽндерү 

станциясе”. 

Д/уен “Рҽсемне ясап бетер” 14б. 

(3),  “Автобусны ясап бетер”, 

“Тҿсне тап”, ”Бу ҽйбер нигҽ 

кирҽк?” (7), “Мин ҽйтҽм, син 

тап” 40б.(6) 

Х/уен “Машина һҽм 

чыпчыклар”, “Трамвай” (10), 

”Ҽбҽкле”, ”Энҽ, җеп, тҿен” (10), 

”Куык” (11). 

Өстәл театры “Йомры икмҽк” 

Уен  “Чҽбҽкҽй” (4) 

Уен ”Эндҽшмҽ” (11) 

Балаларны уенга 

җыю ҿчен 

күнегүлҽр “Уңган 

балалар” (11) 

“Бармак” уеннары (4). 

Д/уен “Бу кем?”, “Кем 

юк?” 41б.(6) 
А

п
р

ел
ь 

С/р уен “Кибет”, “Уенчыклар 

кибетендҽ”. 

Д/уен “Тамчы там” 29б.(3), 

”Ҽйе- юк” (7). Табышмаклар, 

“кирҽкле сүзен ҽйт” 20б.(3), 

”Кия сала” (7). 

Х/уен  “Аю-бүре”, ”Ал кирҽк-

гҿл кирҽк” (10),”Куышлы”,  “Үз 

тҿсеңне үзлҽп тап” 

Сәхнәл.уен “Чыпчыклар һҽм 

песи”. 

 

Уен “Иптҽшеңне 

сыйла”, ”Ак калач” 

уены.  Җырлы 

биюле уен  “Минем 

күлмҽгем матур” 

20б.(3) 

Табышмаклар. 

Д/уен “Нишли?”. 

  
  
  
  

  
  
  

  
  
  

  
  
  

  
М

ай
 

С/р уен “Ҽнигҽ булышабыз”, 

”Кунак кҿтҽбез”,  “Савыт-саба 

кибете” 

Д/уен “Күбрҽк-ҽзрҽк” (7), 

“Охшаганмы -юкмы?” (7), 

“Шулай буламы-юкмы?” (11), 

Дҿрес светофорны эзлҽп тап” 

(8), “Үз парыңны тап” (7). 

 Х/уен “Тигез юл буйлап”, 

“Мҽче Һҽм тычканнар”,  “Үз 

тҿсеңне тап”, “Трамвай”, ”Инеш 

аша үтҽбез” (10). 

Уен “Курчак ҿчен 

бүлҽклҽр сатып алу” 

89б. (13),  “Ак 

калач” 90б. (13) 

“Бармак” уеннары (7), 

“Серле тартма” (7),  

“Гаилҽ чҽчҽге” уены 

94б.(13). 

 

                                                        Хезмәт 

Максат: хезмҽткҽ карата уңай караш тҽрбиялҽү: 

 Хезмҽткҽ катнашу телҽге уяту. 
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 Ҿлкҽннҽргҽ ярдҽм итү телҽге уяту, эш нҽтиҗҽлҽренҽ сак караш тҽрбиялҽү. 

 Гади хезмҽт күнекмҽлҽре үстерү 
  
 А

й
  

 
Кул эше-конструкцияләү Үз-үзеңә хезмәт 

күрсәтү.  Хуҗалык 

көн күреш  хезмәте 

Табигатьтәге  хезмәт. 
С

ен
тя

б
р

ь 
 

Тема: Биек йорт һҽм баскыч. 

Максат: Биеклек һҽм тҿс 

аңлатмаларын ныгыту; ничек 

тҿзүлҽре турында сҿйлҽргҽ, 

үрнҽк буенча тҿзҽргҽ ҿйрҽтү; 

тҿзелеш детальлҽрен таный 

һҽм ҽйтҽ белү осталыкларын 

үстерү. 

 

Үз-үзеңҽ хезмҽт күрсҽтү. 

Билгеле бер тҽртиптҽ 

мҿстҽкыйль бауларын чишү 

һҽм бҽйлҽү) ҿйрҽтү. 

Киенергҽ,  чишенергҽ (кием 

кию, аны салу, тҿймҽлҽрне 

чишү, тҿреп яки элеп кую, 

ботинкаларның бауларын 

чишү һҽм бҽйлҽү)  ҿйрҽтү. 

 

Мҽйданчыкта (участок) 

коелган яфраклар һҽм башка 

тҿр чүп чарларны җыю, 

юлларны кардан чистарту, 

тҽрбияче белҽн берлектҽ 

эскҽмиядҽн карны себереп 

тҿшерү һ.б. 

чарларны җыю, юлларны 

кардан чистарту 

Тема: Биек йорт һҽм баскыч. 

Максат: Корылма үрнҽклҽрен 

анализларга: тҿп ҿлешлҽрен 

аера һҽм зурлыклары , 

формалары буенча таный 

белергҽ ҿйрҽтү; тҿзелеш 

детальлҽре белҽн 

таныштыруны дҽвам итү; 

тҿзелеш детальлҽре белҽн сак 

уйнарга (авызга капмаска) 

ҿйрҽтү. 

Тема: Биек йортлар һҽм 

баскычлар. 

Максат:Тҿрле тҿстҽге 

детальлҽрдҽн файдаланып, 

корылмалар тҿзергҽ ҿйрҽтү; 

аерым ҿлешлҽрнең бер 

берсенҽ карата постранствода 

торышын (йорт стеналры, 

түбҽсе) ачыкларга ҿйрҽтү. 

 

Балаларны пҿхтҽлеккҽ, 

киемнҽрендҽге 

җитешсезлеклҽрне күреп 

һҽм ҿлкҽннҽр ярдҽме белҽн 

аны бетерергҽ ҿйрҽтү. 

Балаларны гади генҽ 

эшлҽрне, кушкан 

йомышларны мҿстҽкыйль 

рҽвештҽ башкарырга 

күнектерү: шҿгыльлҽр ҿчен 

материаллар тарату (тартма 

белҽн карандашлар, пумала, 

ҽвҽлҽү ҿчен такта һ.б.) 

уйнап бетергҽч  

уенчыкларны, тҿзү 

материалларын  урынына 

җыеп кую. 

 

 

 
 

Табигать почмагында һҽм 

мҽйданчыкта үсемлеклҽр һҽм  

хайваннарны карауда катнашу 

телҽге тҽрбиялҽү. Ҿлкҽннҽр 

булышлыгы белҽн 

хайваннварны (балык, 

кошларны) ашатырга, бүлмҽ 

гҿллҽренҽ су сибҽргҽ, 

яфракларның тузаннарын 

сҿртергҽ, чҽчҽклҽр үстерергҽ, 

туган утыртырга, түтҽлдҽге 

үсемлеклҽргҽ су сибҽргҽ, 

ячелчҽлҽр җыярга ҿйрҽтү. 

 

О
к
тя

б
р

ь 
 

Тема: Юллар 

Максат: тҿрле озынлыктагы 

юлларны тҿзергҽ, корылманы 

киңлеккҽ, озынлыкка 

мҿстҽкыйль үзгҽртергҽ 

ҿйрҽтү; тҿсе зурлыгы буенча 

предметларны туры китереп 

сайлый белү күнекмҽлҽрен 

ныгытырга; ҿлкҽннҽр 

тормышына һҽм хезмҽтенҽ 

кызыксыну уяту. 

Тҿркем бүлмҽсендҽ тҽртип 

һҽм чисталык сакларга, бу 

эштҽ ҿлкҽннҽр кушканны 

үтҽргҽ ҿйрҽтү. Ҿлкҽннҽргҽ 

ярдҽм итү телҽге уяту, эш 

нҽтиҗҽлҽренҽ сак караш 

тҽрбиялҽү. 
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Тема: Йомры икмҽк ҿчен юл 

Максат:Озынлык һҽм тҿс 

турында белемнҽрен ныгыту. 

Н
о
я
б

р
ь 

 
Тема:Курчакка җиһаз 

Максат:Үрнҽк буенча тҿзү 

күнекмҽлҽре бирү; сҿйлҽп 

бирҽ белергҽ ҿйрҽтү. 

Тема:Капка 

Максат:Тҿзелешне биеклеккҽ 

үзгҽртү; детальлҽрнең 

исемнҽрен атарга ҿйрҽтү. 

 

Д
ек

аб
р

ь 

Тема:Кресло һҽм диван. 

Максат:Кресло кыска. Диван 

озын дигҽн аңлатмалар бирү.      

Елның икенче яртысында 

ашханҽдҽ дежур тору 

күнекмҽлҽре бирҽ башлау. 

Тҽрбияче ярдҽмчесенҽ 

кҿндезге аш табыны ҽзерлҽргҽ 

булышу (кашык тарату, икмҽк 

савытларын, тҽлинкҽлҽрне 

куеп чыгу). 

Бер берлҽренҽ карата дус 

мҿнҽсҽбҽт булдыру. 

  

Тема:Капка 

Максат:Биек һҽм тҽбҽнҽк 

капка тҿзергҽ 

ҿйрҽтү.Тҿзелешлҽрне сүтҽргҽ 

һҽм җыеп куярга күнектерү. 

Я
н

в
ар

ь 
 

Тема:Капка 

Максат:Озынлыкка киңлеккҽ 

үзгҽртергҽ, мҿстҽкыль эш 

итҽргҽ ҿйрҽтү.Тҿзелешнең 

ҿлешлҽренаера белергҽ алар 

турында сҿйли белергҽ 

ҿйрҽтү. Хезмҽткҽ карата 

кызыксыну уяту.  

  

Тема:Йорт 

Максат:Катлаулы тҿзелеш 

башкарыргы тҽкъдим итү. 

Тҿслҽрне дҿрес сайлауга 

игътибар итү. Башкаларга 

карата игътибарлы булырга 

күнектерү. 
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Ф
ев

р
ал

ь 
 

Тема: Курчакка җиһаз 

Максат:Таныш предметлар 

турында күзаллау үстерү; 

тҿзелеш ҿлешлҽренең 

исемнҽрен дҿрес атарга 

ҿйрҽтү. Башкаларга карата 

сакчыл караш тҽрбиялҽү. 

  

М
ар

т 
 

Тема: Ҽниемҽ бүлҽк. 

Максат:Үз ҽнилҽреңҽ карата 

ярату игътибарлылык 

тҽрбиялҽү. Башланган эшне 

ахырыны кадҽр дҽвам итү 

телҽге уяту. 

  

Тема:Атлар ҿчен кҿтүлек 

Максат: Пространствоны 

биек койма белҽн бүлеп 

куярга ҿйрҽтү. Үз эшлҽгҽн 

эшкҽ сакчыл караш тҽрбиялҽү. 

Диалогик сҿйлҽм телен 

үстерү. 

А
п

р
ел

ь 
 

Тема: Машина ҿчен капка 

Максат:Тҿрле биеклектҽге 

һҽм зурлыктагы капка ясарга 

ҿйрҽтү. Мҿстҽкыльлек 

тҽрбиялҽү. Ҿлкҽннҽр 

хезмҽтенҽ карата кызыксыну 

тҽрбиялҽү. 

  

Тема:Йорт 

Максат:Йорт тирҽли койма 

ясарга ҿйрҽтү; җҽнлеклҽр 

ярдҽмендҽ йорт тирҽли тҿрле 

ситуациялҽр уйнау. Уен 

вакытында үз-үзен тоту 

кагыйдҽлҽрен үтҽргҽ 

күнектерү.  

М
ай

  

Тема:Койма 

Максат: Тирҽлекне койма 

белҽн ҽйлҽндереп алырга 

ҿйрҽтү.Тҿзелеш барышы 

турында сҿйли белү 

күнекмҽсен ныгыту.Үз 

телҽклҽре буенча тҿзүлҽрен 

хуплау. 
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Тема:Комнан тҿзелеш 

Максат:Комның үзлеклҽре 

турында искҽ тҿшерү.Юл, 

урындык,ҿстҽл тҿзергҽ 

ҿйрҽтү.Тҿзелештҽ табигый 

материалдан кулланырга 

ҿйрҽтү.Бер-берсе белҽн дус 

уйный белү күнекмҽлҽрен 

ныгыту. 

 

                       Сынлы сәнгать эшчәнлеге. Рәсем 

Максат: Ҽйлҽнҽ-тирҽнең эстетик ягына кызыксыну уяту. Сынлы сҽнгать эшчҽнлеге 

белҽн шҿгыльлҽнергҽ телҽк уяту. 

Ай Тема Максат 

  
  
  
  

  
  
  

  
  
  

  
С

ен
тя

б
р

ь
 

Кагазь һҽм тҿсле калҽмнҽр 

белҽн танышу 

Калҽмнҽрне дҿрес тотарга; тҿсле калҽмнҽр 

белҽн рҽсем ясарга ҿйрҽтү;  рҽсем ясарга телҽк 

тҽрбиялҽү, үстерү. 

Яңгыр ява Тирҽ-як тормышыннан алынган тҽэсирлҽрне 

рҽсемдҽ күрсҽтергҽ ҿйрҽтү; рҽсем ясау, 

штрихлау һҽм сызыклар ясау күнекмҽлҽрен 

ныгыту. 

Шарфка тҿсле җеплҽр 

бҽйлибез 

Калҽмне дҿрес тотарга, ҿстҽн аска туры 

сызыклар сызарга, сызыкларда предметның 

дҽвамын күрҽ белергҽ ҿйрҽтү; матурлыкны, 

гүзҽллекне күрҽ белү тойгысын үстерү. 

Буй-буйлы матур келҽм Пумаланы буяуга ману, пумаланы юу 

күнекмҽлҽрен үстерү; тҿслҽрне ҿйрҽнүне дҽвам 

итү. 

  
  
  
  

  
  
  

  
  
  

  
  
 О

к
тя

б
р

ь 

Яфраклардан тҿсле келҽм Пумаланы дҿрес тотарга, пумаланы калын 

кагазьгҽ яткырып тигезү юлы белҽн яфраклар 

ясарга ҿйрҽтү; образлы күзаллауны 

формалаштыру. 

Тҿсле йомгаклар Калҽмне кагазьдҽн алмыйча терҽклҽү юлы 

белҽн ясарга, калҽмнҽр кулланырга , тҿрле 

тҿстҽге йомгакларның матурлыгына игътибар 

итҽргҽ ҿйрҽтү. 

 

Тҿсле сабын күбеклҽре Түгҽрҽк формадагы предметларны ясауны,  

тҿслҽрне белүне ныгыту, иҗади күзаллауны 

үстерү. 

 

Ирекле  рҽсем Баланың иҗади фикерлҽп мҿстҽкыль рҽсем 

ясарга ҿйрҽтү; үз эшлҽрен күреп соклану 

кҽнатьлек хисе тҽрбиялҽү. 
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Н

о
яб

р
ь 

  

Матур һава шарлары Тҿрле зурлыктагы түгҽрҽк һава шарлары ясарга 

ҿйрҽтү; калҽмне дҿрес тотарга ҿйрҽтү; 

рҽсемнҽргҽ кызыксыну уяту.        

Тҿрле тҿстҽге кырмаулар Тоташ һҽм ҿзек сызыклар белҽн форма сызырга 

ҿйрҽтү; тҿслҽр турында белемнҽрне, пумала юу 

күнекмҽлҽре ныгыту; тҿслҽрне күзалауны 

үстерү. 

Песигҽ сҿт салыр ҿчен 

тҽлинкҽ 

Түгҽрҽк формадагы предметлар ясауны 

ныгыту; җҽнлеклҽргҽ карата сакчыл караш, 

кызыксыну тҽрбиялҽү 

Үзең телҽгҽн матур рҽсем 

яса 

Үзлектҽн уйлап ясый белү, үз телҽгеңне 

тормышка ашырга белү күнекмҽлҽрен үстерү; 

мҿстҽкыльлек һҽм иҗат итү телҽге уяту. 

 

Д
ек

аб
р

ь 
 

Зур һҽм кечкенҽ кар 

йомарламнары 

Балаларны түгҽрҽк форма ясый белү 

күнекмҽлҽрен ныгыту; буяу белҽн эшлҽү 

ысулларын ҿйрҽтү. 

Безнең мҽйданчыктагы 

агачлар 

Рҽсем ясаганда агач сүрҽтен ясап чыгарырга 

ҿйрҽтү, рҽсемне кҽгазь битендҽ урнаштыра 

белергҽ ҿйрҽтү, туры вертикаль һҽм авыш 

сызыклар кулланырга ҿйрҽтү. 

Дымков уенчыгы Дымков халык уенчыгы белҽн таныштыру. 

Бизҽклҽрнең үзенчҽлеген күрҽ белергҽ 

ҿйрҽтү.Тҿслҽр турында белемнҽрне ныгыту. 

Кызыксынучанлыгын,  шатлык хислҽрен 

үстерү. 

Чыршыкай Чыршы рҽсемен кагазьдҽ сүрҽтли белергҽ 

ҿйрҽтү; пумала һҽм буяулар белҽн эшлҽү 

күнекмҽлҽрен ныгыту. Табигать матурлыгын 

күрҽ белергҽ,  соклана белү хислҽре тҽрбиялҽү. 

  
  
  
  

  
  
  

  
  
  

  
  
Я

н
в
ар

ь
 

Яңа ел чыршысы Бизҽлгҽн чыршыны сүрҽтлҽргҽ;  рҽсемне 

кагазьдҽ тутырып, түгҽрҽк шарлар ясарга 

ҿйрҽтү. Алсу һҽм зҽңгҽрсу тҿслҽр белҽн 

таныштыру.  Матур рҽсемгҽ соклана белү хисе 

тҽрбиялҽү. 

Ҽкияттҽ кунакта Рус халык ҽкияте “Руковичка” буенча рҽсем 

ясарга ҿйрҽтү. Предметны бизҽү күнекмҽлҽре 

булдыру.Тҿрле тҿслҽрне кулланып буярга 

ҿйрҽтү. 

Дымков уенчыгы Дымков уенчыгы белҽн таныштыруны дҽвам 

итү. Рҽсемгҽ бизҽклҽрне дҿрес итеп 

урнаштырырга ҿйрҽтүне дҽвам итү. Рҽсемнең 

матурлыгына соклану хисе тҽрбиялҽү. 
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Телҽк буенча Рҽсем эчтҽлеге уйларга ҿйрҽтү. Рҽсемне кагазь 

битенҽ тутырып ясарга ҿйрҽтү. Рҽсемне карау, 

чагыштыру, анализлау телҽге уяту 

Ф
ев

р
ал

ь
 

Без кар бабай ҽвҽлҽдек Кызыклы каш бабай сүрҽтен рҽсемгҽ ясау 

телҽге уяту, рҽсемдҽ түгҽрҽк формадагы 

предметлар ясауда күнектерү. Пумала һҽм буяу 

белҽн эшлҽү  күнекмҽлҽрен үстерү. 

Кояш кҿлҽ Кояш сүрҽтен рҽсемдҽ чагылдырырга ҿйрҽтү; 

түгҽрҽк форма һҽм туры сызыклар ясый белү 

күнекмҽсен үстерү. Рҽсемне темага туры 

килгҽн сүрҽтлҽр белҽн тулылындырырга 

ҿйрҽтү. Мҿстҽкыйльлек тҽрбиялҽү. 

Самолетлар оча Берничҽ ҿлештҽн торган рҽсемне ясарга ҿйрҽтү. 

Туры сызыкларны тҿрле юнҽлештҽ үткҽрергҽ 

ҿйрҽтү; эстетик тоемлау хисе тҽрбиялҽү. 

Кар эчендҽге агачлар Рҽсемдҽ кышны сүрҽтлҽргҽ ҿйрҽтү; агачлар 

ясый белү күнектерү;  кҽгазь битендҽ берничҽ 

агачны урнаштырырга ҿйрҽтү;  пумаланы дҿрес 

юу күнекмҽсен ныгыту. Тҽрбияче 

күрсҽтмҽлҽрен үтҽүдҽ күнектерү. 
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Җепкҽ тезелгҽн матур 

флажоклар 

Вертикаль һҽм горизонталь ҿзек сызыклар 

ярдҽмендҽ турыпочмаклы формадагы 

предметлар ясарга ҿйрҽтү. Тҿсле карандашлар 

белҽн буяу ысулларын ныгыту. 

Үзегез телҽгҽн матур 

ҽйбер ясагыз 

Эстетик күзаллау үстерү. Матур предметлар 

күрҽ һҽм аера белергҽ ҿйрҽтү. Телҽк буенча 

тҿрле ысуллар белҽн ясау күнекмҽлҽрен үстерү. 

Кечкенҽ китап Берҿзлексез сызу юлы белҽн дүртпочмак ясарга 

ҿйрҽтү. Бер юнҽлештҽ буяу күнекмҽсен үстерү. 

Күзаллауны үстерү. 

Турыпочмактагы формада 

бер предмет яса 

Мҿстҽкыйль рҽвештҽ рҽсем эчтҽлеге уйларга 

ҿйрҽтү; рҽсем ҿчен кирҽкле калҽмнҽр сайлый 

белү күнекмҽлҽрен үстерү; турыпочмаклы 

предметларны буяу ысулларын ныгыту. Тҿсне 

тоемлау хисе тҽрбиялҽү. 

А
п

р
ел

ь 

 

Тҿрле тҿстҽге яулыклар 

Квадрат формасындагы таныш предметларны 

ясауда күнектерү. Чиста һҽм дҿрес буяу 

күнекмҽлҽрен ныгыту. Кҽгазь битен тутырып 

ясарга ҿйрҽтүне дҽвам итү. 

Сыечык оясы Турыпочмактан , түгҽрҽк һҽм туры түбҽдҽн 

торган предмет ясарга ҿйрҽтү. Буяу 

күнекмҽлҽрен ныгыту. Үрнҽк буенча эшлҽү 

күнекмҽсен үстерү. 
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Кызыл палас (бердҽм эш) Туры, авыш, дулкын сызыклар буяуда 

күнектерү; Квадрат формасындагы кҽгазьне 

тҿрле тҿстҽге сызыклар белҽн бизҽргҽ ҿйрҽтү. 

Нҽтиҗҽгҽ соклану хисе уяту. 

Матур арба Берничҽ ҿлештҽн: турыпочмак, түгҽрҽктҽн 

торган предметны ясарга ҿйрҽтүне дҽвам итү. 

Буяу белҽн ясау алымнарын кабатлау. 

Мҿстҽкыйльлек,  күзаллау сҽлҽтен үстерү. 
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Бҽйрҽм турында рҽсем Рҽсемне эчтҽлеген билгели белергҽ алынган 

тҽэсирне  рҽсемдҽ сүрҽтли белергҽ ҿйрҽтү. 

Мҿстҽкыйльлек, үзеңҽ ошаганны ясый белү 

телҽге уяту. Матур рҽсемнҽргҽ уңай караш 

тудыру. 

Үлҽн арасындагы матур 

чҽчҽк 

Болындагы матурлыкны, чҽчҽклҽрнең 

формасын ясарга ҿйрҽтү. Буяу күнекмҽлҽрен 

ныгыту. Үз эшеңнҽн канҽгатьлҽнү хисе тоярга 

күнектерү. 

Яңа биек йорт Вертикаль һҽм горизонталь сызыклардан 

торган бизҽк  ясарга ҿйрҽтү. Йортның тҿп 

ҿлешлҽрен: стена, тҽрҽзҽ ясарга ҿйрҽтү. 

Эстетик күзаллау үстерү. 

Курчакка күлмҽк Вертикаль һҽм горизонталь сызыклардан 

торган бизҽк  ясарга ҿйрҽтү.Тҿслҽрне 

мҿстҽкыйль сайларга күнектерү.Үз эшеңҽ 

соклану,  горурлану хисе тҽрбиялҽү. 

 

                           Сынлы сәнгать эшчәнлеге.  Әвәләү 

Ай Тема Максат 
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Кызыл балчык белҽн 

танышу 

Балчыкның үзлеклҽре белҽн таныштыру; 

балчык белҽн такта ҿстендҽ эшлҽргҽ ҿйрҽтү; 

чиста, пҿхтҽ эшлҽү күнекмҽлҽре булдыру. 

Ҽвҽлҽргҽ телҽк уяту. 

 

Таякчыклар Кирҽк кадҽр пластилинны чеметеп алырга, 

кул белҽн аны ҽвҽлҽргҽ ҿйрҽтү, 

кызыксынучанлык, күзҽтүчҽнлек үстерү. 

Мҿстҽкыль эшлҽргҽ телҽк уяту. 

Тҿсле таякчыклар Кирҽк кадҽр пластилинны  изҽргҽ туры 

хҽрҽкҽт белҽн ҽвҽлҽргҽ ҿйрҽтү. Балчык һҽм 

пластилин белҽн пҿхтҽ эшлҽргҽ ҿйрҽтү. 

Ҽвҽлҽргҽ телҽк, үз эшеңҽ сҿенҽ белү телҽге 

уяту. 
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Боҗралар Пластилин (балчык)ны түгҽрҽклҽп ҽвҽлҽргҽ 

ҿйрҽтү; боҗра рҽвешендҽ тоташтыру 

осталыкларын камиллҽштерү; күзаллау 

үстерү, телҽк уяту. 
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Калач (йомры икмҽк) Ҽкияти геройлар ҽвҽлҽү телҽге уяту; таякчык 

ярдҽмендҽ эшлҽргҽ ҿйрҽтү (күз, авыз),  тирҽ-

якка карата сакчыл караш тҽрбиялҽү. 

Песи баласына бүлҽк Алдан алынган күнекмҽлҽрне кулланырга 

ҿйрҽтү; җҽнлеклҽргҽ карата уңай караш 

булдыру. 

Дусларны коймак белҽн 

сыйла 

Түгҽрҽк форманы изү юлы белҽн, түгҽрҽк 

формага ҽйлҽндерергҽ ҿйрҽтү; түгҽрҽкнең 

кырларын чеметкҽлҽргҽ ҿйрҽтү; ҽвҽүлҽүгҽ 

телҽк уяту. 

Телҽк буенча Таныш предметларны ҽвҽлҽүдҽ чагылдыра 

белү күнекмҽлҽрен ныгыту; телҽгҽн 

предметны мҿстҽкыйль билгели белергҽ; 

уйлаган эшне ахырына җиткерҽ белергҽ 

ҿйрҽтү. 

Н
о
я
б

р
ь 

Кринделлҽр Пластилинны туры хҽрҽкҽт белҽн ҽвҽлҽп 

тҿрле формада тоташтыруга ҿйрҽтү; эшлҽрне 

чагыштырырга, охшаш һҽм аермалы якларын 

күрҽ белергҽ ҿйрҽтү.Телҽк уяту. 

Прҽннек Түгҽрҽк ҽвҽли белүне ныгыту; уч тҿбе 

ярдҽмендҽ изҽргҽ ҿйрҽтү ; башкалар ҿчен 

нҽрсҽ булса да эшлисе килү телҽге үстерү. 

Печенье Ҽвҽлҽү күнекмҽлҽрен ныгыту; пластилин 

белҽн эшлҽргҽ ҿйрҽтүне дҽвам итү. 

Мҿстҽкыйльлек, матур итеп эшлисе килү 

телҽге уяту. 

 

Телҽк буенча Уйлап ясаган предметларны атый белергҽ 

ҿйрҽтү; алынган күнекмҽлҽрне ныгыту. Үз 

эшеннҽн канҽгҽтьлҽнү хисе, соклана белү 

телҽг уяту. 

 

Д
ек

аб
р

ь 

Зур һҽм кечкенҽ калачлар Зур һҽм кечкенҽ кисҽклҽрне чеметеп алырга 

ҿйрҽтүне дҽвам итү.Түгҽрҽк форма ҽвҽлҽү 

күнекмҽсен ныгыту.Чиста пҿхтҽ эшлҽргҽ 

ҿйрҽтү. 

 

Шалтыравык Ике ҿлештҽн торган предметны ҽвҽлҽргҽ 

ҿйрҽтү; турыга һҽм тҽгҽрҽтеп ҽвҽлҽү 

күнекмҽлҽрен ныгыту. Балаларның 

игътибарын үстерү. 
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Пирамида Ҽвҽлҽүнең ҿйрҽнгҽн ысулларын кулланып 3 

ҿлештҽн торган предметны ҽвҽлҽргҽ 

ҿйрҽтү.Турыга һҽм тҽгҽрҽтеп ҽвҽвлҽү 

күнекмҽлҽрен ныгыту. 

Кар бабай Тҽгҽрҽтеп ҽвҽлҽргҽ ҿйрҽтүне дҽвам итү. 

Берничҽ ҿлештҽн бербҿтен предмет тҿзергҽ 

ҿйрҽтүне дҽвам итү. Пҿхтҽ эшлҽү күнекмҽсен 

үстерү 
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Мандарин һҽм ҽфлисун Түгҽрҽк предметларны ҽвҽлҽргҽ ҿйрҽтүне 

дҽвам итү.Тҿрле зурлыкта ҽвҽлҽргҽ ҿйрҽтү. 

Аюның туган кҿненҽ 

күчтҽнҽчлҽр 

Иҗади күзаллау сҽлҽтер үстерү.Тҿрле 

формалар ясау ҿчен ҽвҽлҽү ысулларын 

куллана белүкүнекмҽсен үстерү.Сак чиста 

эшлҽргҽ ирешү. 

Кечкенҽ курчаклар урамда Курчак сүрҽтен ясарга ҿйрҽтү. Ике ҿлештҽн: 

тун һҽм баш торган предмет ҽвҽлҽргҽ 

ҿйрҽтү.Ҿлешлҽрне тоташтыру, ҽвҽвлҽү 

күнекмҽлҽрен ныгыту. 

Үзеңнең яраткан 

уенчыгыңны ҽвҽлҽ 

Мҿстҽкыйль рҽвештҽ уйлау, ҿйрҽнгҽн 

ысулларны куллануга ҿйрҽтү.Эшлҽгҽн эшкҽ 

соклану хисе тҽрбиялҽү. 

Ф
ев

р
ал

ь 

Песи һҽм чычыклар (хҽрҽкҽт 

уен буенча) 

Иҗади күзаллау сҽлҽтен үстерү. Хҽрҽкҽтле 

уендагы сүрҽтлҽрне ясарга ҿйрҽтү. Бергҽ 

эшлҽргҽ телҽк уяту. 

Аэродромдагы самолетлар Бертҿрле ике ҿлештҽн торган предмет 

ҽвҽлҽргҽ ҿйрҽтү. Күз күреме белҽн ике ҿлешкҽ 

бүлҽргҽ озынча һҽм түгҽрҽк формалар үвҽлҽү 

күнекмҽлҽрен ныгыту. Соклану, сҿенү хисе 

тҽрбиялҽү. 

 

Телҽк буенча ҽвҽлҽү Уйлап табарга һҽм эшне ахарыны кадҽр 

җиткерергҽ ҿйрҽтү. Мҿстҽкыйльлек 

тҽрбиялҽү. Иҗади күзаллау сҽлҽтен үстерү. 

 

Җимлектҽ зур һҽм кечкенҽ 

кошлар 

Тҽн ҿлешҽрен дҿрес ҽвҽлҽп, кош сүрҽтен 

тҿзергҽ телҽк тудыру. Ҽвҽлҽү ысулларын 

ныгыту. Ҽвҽлҽгҽн предмет турында сҿйлҽү 

осталыгын үстерү. Иҗади сҽлҽт осталыгын  

үстерү. 

 

М
а

р
т
 

“Неваляшка” уенчык Бертҿрле форма, тҿрле зурлыктагы берничҽ 

ҿлештҽн торган предмет ҽвҽлҽргҽ ҿйрҽтү. Вак 

бизҽклҽр белҽн тулылындыру телҽге булдыру. 

Пҿхтҽ эшлҽү күнекмҽсен үстерү. 
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Кечкенҽ курчак Кечкенҽ курчак ҽвҽлҽргҽ ҿйрҽтү.Турыга 

түгҽрҽклҽр ҽвҽлҽү күнекмҽлҽрен ныгыту. 

Ҿлешлҽрдҽн бербҿтен тҿзергҽ ҿйрҽтүне дҽвам 

итү. Нҽтиҗҽдҽн канҽгҽтьлҽнү хисе тоя белергҽ 

ҿйрҽтү.  

Курчакларга күчтҽнҽч Бирелгҽн темага туры килҽ торган предметлар 

ҽвҽлҽргҽ ҿйрҽтү. Мҿстҽкыйльлек тҽрбиялҽү,  

ҽвҽлҽү күнекмҽлҽрен ныгыту. 

Ҽниемҽ чҽчҽк Ҿлешлҽрдҽн бербҿтен тҿзергҽ ҿйрҽтүне дҽвам 

итү.Ҿлкҽннҽргҽ карата хҿрмҽтлҽү хисе 

тҽрбиялҽү. Матурлыкны күрҽ белергҽ ҿйрҽтү . 

Башкаларга карата яхшылык телҽге уяту. 
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Куян Берничҽ ҿлештҽн торган предметларны 

ҽвҽлҽргҽ телҽк уяту. Ҽвҽлҽү ысулларын дҿрес 

куллана белү күнекмҽсен үстерү. Бердҽм 

тырышып эшлҽргҽ күнектерү. 

Матур кошчык Берничҽ ҿлештҽн торган предмет ҽвҽлҽргҽ 

ҿйрҽтү. Томшык, койрык, канат ҿлешлҽрен 

чеметеп чыгару юлы белҽн ясарга ҿйрҽтүне 

дҽвам итү. Үрнҽк буенча эшлҽүгҽ телҽк уяту 

Ҿч аюга савыт Түгҽрҽклҽп ҽвҽлҽү ысулы белҽн тҿрле 

зурлыкта савытлар ҽвҽлҽргҽ ҿйрҽтү. Изҽргҽ 

һҽм бҿгеп эшлҽргҽ ҿйрҽтү. Пҿхтҽ эшлҽү 

күнекмҽсен ныгыту. 

Чебилҽр( бердҽм эш) Таныш формадагы ҿлешлҽрдҽн торган 

предмет ҽвҽлҽрнҽ ҿйрҽтүне дҽвам итү. 

Чеметеп чыгару ярдҽмендҽ ясау күнекмҽсен 

ныгыту. Бердҽм эшлҽргҽ телҽк уяту. 
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Безнең уенчык зоопарк Таныш предметларны ҽвҽлҽргҽ телҽк уяту. 

Берничҽ ҿлешне тоташтыру күнекмҽсен 

ныгыту. Үрнҽк буенча эшлҽү күнекмҽсен 

үстерү. 

Үрдҽк Берничҽ ҿлештҽн торган предметларны 

ҽвҽлҽргҽ ҿйрҽтүне дҽвам итү.Үзенчҽлекле 

ҿлешлҽрне үрнҽк буенча эшли белү 

күнекмҽсен ныгыту. Тҿслҽрне дҿрес куллана 

белү күнекмҽлҽрен үстерү. 

Үзең телҽгҽн җҽнлекне 

ҽвҽлҽ 

Телҽге буенча җҽнлек ҽвҽлҽргҽ ҿйрҽтү. 

Характерлы билгелҽрне кулланып түгҽрҽк һҽм 

озынча формалар ҽвҽлҽү күнекмҽсен ныгыту. 

Тҿрле туплар Формасы белҽн охшаш, зурлыгы буенча 

аермалы булган предметлар ҽвҽлҽргҽ 

ҿйрҽтүне дҽвам итү. Телҽк уяту. 
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Сынлы сәнгать. Кисеп ябыштыру. 

Ай Тема Максат 

  
  
  
  

 С
ен

тя
б

р
ь Зур һҽм кечкенҽ туплар Түгҽрҽк формада зур һҽм кечкенҽ предметлар 

сайлый белергҽ ҿйрҽтү; ябыштыру күнекмҽлҽре 

булдыру; җилем һҽм пумула белҽн эшлҽргҽ 

ҿйрҽтүчиста эшлҽү күнекмҽлҽрен үстерү. 

Шарлар юлдан тҽгҽрилҽр Җилемлҽү ысулына ҿйрҽтү; Эшлҽү барышында 

игътибарлылык, чисталык, пҿхтҽлеккҽ ҿйрҽтү. 

  
  
  
  

  
  
  

  
О

к
тя

б
р

ь 

Тҽликҽдҽ зур һҽм кечкенҽ 

алмалар 

Предметларны зурлыклары буенча аерулары 

турында күзаллауларын ныгыту; җилем 

ысулларын ныгыту. Форма һҽм зурлык турында 

белемнҽрен үстерү; чиста эшлҽү телҽге уяту. 

Җилҽк-җимешне банкага 

тутырабыз 

Кҽгазьдҽ ирекле рҽвештҽ рҽсемне урнаштырырга 

ҿйрҽтү, форма ягыннан предметларны аерырга 

ҿйрҽтү. Үз хезмҽтеңҽ караганда сакчыл караш 

тҽрбиялҽү. 

  
  
  
  

  
  
  
Н

о
я
б

р
ь
 

Йортлардагы тҿрле тҿсле 

утлар 

Түгҽрҽк формадагы сүрҽтлҽрне ябыштырыргы 

ҿйрҽтү; тҿрле тҿстҽге түгҽрҽклҽне чиратлап 

ябыштырырга ҿйрҽтү; тҿслҽрне белү 

күнекмҽлҽрен ныгыту 

Полосада аппликация Квадрат белҽн таныштыру; түгҽрҽк бклҽн 

квадратны чагыштырырып ябыштырырга ҿйрҽтү. 

Тҿслҽрне белү күнекмҽлҽрен үстерү, мҿстҽкыйль 

эшлҽргҽ телҽк уяту. 

  
  
  
  

  
Д

ек
аб

р
ь 

Пирамида Кисеп ябыштыруда рҽсем сүрҽтен тҿзергҽ ҿйрҽтү. 

Ҿлешлҽрне кечерҽя бару тҽртибендҽ 

ябыштырырга ҿйрҽтү. Тҿслҽрне белү күнекмҽсен 

үстерү. 

Үзең телҽгҽн уенчыкны 

ябыштыр 

Күзаллау, иҗат итү сҽлҽтен үстерү. Зурлык һҽм 

форма турында күнекмҽлҽрен ныгыту. Чиста, 

пҿхтҽ ябыштыру күнекмҽлҽрен үстерү. 

  
  
  
  

  
  
 Я

н
в
ар

ь
 

Матур кулъяулык Квадрат формадагы кҽгазьгҽ бизҽк 

тҿзергҽ.Тҿслҽрне дҿрес куллану күнекмҽсен 

үстерү. Эстетик күзаллау үстерү. 

 

Кар бабай Түгҽрҽк форма турында белемнҽрен ныгыту. 

Дҿрес урнаштырып ҿлешлҽрдҽн рҽсем тҿзергҽ 

ҿйрҽтү. Чиста ябыштуру күнекмҽлҽрен үстерү. 

Кызыксынып эшлҽү телҽге тҽрбиялҽү. 

 

Ф
ев

р
ал

ь Түгҽрҽктҽ бизҽк Чиратлаштырып түгҽрҽк кыры буйлап бизҽкне 

урнаштырырга ҿйрҽтү. Җилемне дҿрес сылау 

күнекмҽсен ныгыту. Мҿстҽкыйльлек тҽрбиялҽү. 
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Флажоклар Турыпочмак формасындагы ҿлешлҽрне 

ябыштырырга ҿйрҽтү; кҽгазь битендҽ дҿрес 

урнаштырыргы, тҿслҽрне аерыргы һҽм атарга 

ҿйрҽтү. Эшеңнҽн кҽнагатьлҽнү хисе тоя белергҽ 

күнектерү. 
  
  
  
  

  
  
  
М

ар
т 

Ҽнигҽ, ҽбигҽ бүлҽккҽ 

чҽчҽклҽр 

Ҿлешлҽрдҽн рҽсем тҿзергҽ ҿйрҽтү. Матур рзсем 

тҿзергҽ телҽк уяту. Эстетик зҽвык түрбиялҽү. 

Күңел күтҽренкелеге булдыру. 

Ашъяулык Түгҽрҽклҽрдҽн һҽм квадратлардан бизҽк тҿзергҽ 

ҿйрҽтү. Бизҽклҽрне дҿрес чиратлаштырып 

урнаштыру күнекмҽлҽрен ныгыту. Ҿлешлҽрне 

дҿрес, чиста ябыштырырга күнектерү. 

 

  
  
  
  

  
  
  

  
  
 А

п
р

ел
ь 

Сыерчык оясы Берничҽ ҿлештҽн торган предметларны 

ябыштырыргы ҿйрҽтү. Ҿлешлҽрне билгеле 

ҽзерлектҽ, үрнҽк буенча ябыштыра белү 

күнекмҽсен ныгыту. Ярдҽмлҽшеп телҽп эшлҽргҽ 

күнектерү. 

Тиздҽн бҽйрҽм җитҽр Ҽзер ҿлгелҽрдҽн билгеле эчтҽлектҽге  рҽсем 

тҿзергҽ ҿйрҽтү. Шарлар һҽм флажокларны 

мҿстҽкыль рҽвештҽ урнаштырырга ҿйрҽтү. 

Рҽсемне кҽгазьдҽ матур итеп урнаштырырга 

күнектерү. Эстетик зҽвык түрбиялҽү. 

М
ай

 

Болындагы чебилҽр  Кҽгазьдҽ дҿрес урнаштырып берничҽ предметтан 

торган рҽсем (композиция) тҿзегҽ ҿйрҽтү. Матур, 

чиста эшлҽү күнекмҽлҽрен ныгыту. 

Йорт Билгеле эзлекне саклап берничҽ ҿлештҽн рҽсем 

тҿзергҽ ҿйрҽтү. Кҽгазьдҽ рҽсемне дҿрес 

урнаштыра белү күнекмҽсен ныгыту. Геометрик 

фигуралар турында белемнҽрен ныгыту. 

Игътибарлылык, соклана белү хисе тҽрбиялҽү. 

  

Тормыш иминлеге 

Максат: Кечкенҽлҽр тҿркемендҽге балаларны  урамнарда һҽм юлларда үзлҽрен 

хҽвефсез тотарга ҿйрҽтү. 

Ай Тема Максат 

С
ен

тя
б

р
ь
 

Траспорт нинди була? Транспотр турында күзаллау үстерү (автобус, 

такси, йок машинасы, җиңел машина). Троллейбус 

белҽн таныштуру;  траспортта үзеңне тоту 

кагыйдҽлҽре белҽн таныштыру. 

Д/уен  “Гараж” 
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Транспорт тҿрлҽре Хҽрҽкҽтлҽнү чаралары турында белемнҽрен 

ныгыту;  тҽртип кагыйдҽлҽре белҽн таныштыру; 

шофер һҽнҽре белҽн таныштыру; рҽсем буенча 

җҿмлҽлҽр тҿзү күнекмҽлҽрен үстерү. 

С-Д/уен  “Шофер” 

Транспорт Траспортның нҽрсҽ белҽн аерылуы һҽм нинди 

ҿлешлҽрдҽн торуын  күзаллау булдыру; 

транспортта үзен тоту кагыйдҽлҽрен ҿйрҽнү. 

Д/уен  “Автомобильне тҿзҽт” 

Транспорт тҿрлҽре Йок ашинасы турында белемнҽрне үстерү; 

пространствода ориентлашу күнекмҽлҽрен ныгыту. 

Д/уен “Автобусны ясап бетер” 

  
  
  
  

  
  
  

  
  
  

  
  
  

  
  
  

  
  

 О
к
тя

б
р

ь 

Урам белҽн 

таныштыру 

Урам белҽн таныштыру. Аның ҿлешлҽре турында 

күзаллау булдыру. Юлда үзеңне тоту кагыйдҽлҽре 

турында күнекмҽ булдыру. 

Х/уен  “Чыпчыклар һҽм автомобиль”. 

Урамда мин нҽрсҽ 

күрдем 

Балаларның урам, юл, тротуар турында 

күзаллауларын тҿгҽл билгелҽү, хҽтер һҽм  

бҽйлҽнешле сҿйлҽм үстерү. 

Д/уен  “Ике бертҿрле автомобильне эзлҽп тап”. 

Юл Юлның ике ҿлешкҽ бүленүе  турында балаларга 

белем бирү; траспорт тҿрлҽре турында белемнҽрен 

ныгыту; үз телҽге буенча тҿзелешлҽр ясау телҽге 

үстерү. 

Д/уен “Тҿсле автомобильлҽр” 

 

Тротуар Юлның ике ҿлешкҽ бүленүе  турында балаларга 

белем бирү. Юл аша чыгарга ярый торган урыннар 

турында белемнҽрне үстерү.Таныш профессия 

кешелҽренҽ карата хҿрмҽт тҽрбиялҽүне дҽвам итү. 

Д/уен “Бу нинди машина?” 

 

  
  
  
  

  
  
  

  
  
  

  
  
  

  
  
  

  
  

  
 Н

о
яб

р
ь 

Юл хҽрҽкҽте билгесе Светофор аның ни ҿчен кирҽклеге турында белем 

бирү; юлларда үзеңне тоту күнекмҽлҽре үстерү. 

Д/уен “Серле капчык” 

Кисҽтү билгесе Светофорның кызыл һҽм яшел тҿслҽре турында 

күзаллауларын үстерү; тема буенча сүзлек 

байлыгын арттыру. 

Х/уен  “Үз тҿсеңне эзлҽп тап” 

 

Светофор Светофор сигналларын ҿйрҽтү; сары тҿс турында 

белем бирү; күреп һҽм ишетеп кабул итүне үстерү; 

игътибарлылык тҽрбиялҽү. 

Д/уен “Дҿрес светофорны эзлҽп тап” 
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Тҿслҽр иленҽ сҽяхҽт Светофорның сигналлары турында күнекмҽлҽрен 

үстерү;  сүзлек байлыгын арттыру.Тҿркемдҽ бер-

береңҽ йогынты ясый белүне булдыру. Д/уен “ 

Светофорны тҿзе” 
Д

ек
аб

р
ь 

 
Тапкыр җҽяүле “Җҽяүле” сүзенең аңлатмасы белҽн таныштыру;  

балалрның урам, юл, тротуар турындагы 

күзаллауларын үстерү; хҽтер һҽм бҽйлҽнешле 

сҿйлҽмне үстерү. 

Д/уен “ Тапкыр җҽяүле” 

Җҽяүле “Җҽяүле”, ”җҽяүле” юлы тҿшенчҽлҽрен 

формалаштыру; юлны аркылы чыкканда бер-

береңҽ ярдҽм итү телҽген тҽрбиялҽү. 

Д/уен “Аю баласыны юлны аркылы чыгага ярдҽм 

ит”. 

Белемле җҽяүле Балаларны җҽяүленең юлны аркылы чыгу урыны 

белҽн таныштыру; күреп кабул итүне үстерү; 

пространствода ориентлашу күнекмҽлҽрен үстерү. 

Д/уен  “Дүртенчесе артык” 

Без-җҽяүлелҽр Алган белемнҽр һҽм күнемҽлҽрен ныгыту; 

чагыштыра белүне үстерү; мҽгълуматны тыңлау 

һҽм сорауларга җавап бирү күнекмҽлҽрен 

тҽрбиялҽү. 

Д/уен  “Үзең яса” 

  
  
  
  

  
  
  

  
  
  

  
  
  

  
  
 Я

н
в
ар

ь 

Кышкы юл Кыш кҿне  юлда үз-үзеңне тоту кагыйдҽлҽре белҽн 

таныштыру. Урам, юл тротуар турындагы 

күзаллауларын  тҿгҽл билгелҽү. 

С/р уен “Шофер” 

Сак бул! Кышкы юл. Кышкы кҿнне юлда, тротуарда йҿрү кагыйдҽлҽре 

турында белемнҽрен ныгыту. Урамда һҽм юлда 

үзеңне тоту кагыйдҽсен үтҽүгҽ ихтыяҗ булдыру. 

Х/уен “Чыпчыклар һҽм автомобиль”. 

“Балалар” юл билгесе “Балалар” юл билгесе белҽн таныштыру. Юл йҿрү 

кагыйдҽлҽре турында  күзаллауны үстерү. Хҽтер 

һҽм бҽйлҽнешле сҿйлҽм үстерү. 

Д/уен “ Безнең урамыбыз” 

Кышкы урам Шофер һҿнҽре турында күзаллау үстерү. 

Чагыштыру һҽм анализлау күнекмҽлҽрен үстерү. 

Уенчыклар белҽн уйнаганда  сакчыллык һҽм 

пҿхтҽлек тҽрбиялҽү. 

Д/уен  “Дүртенчесе артык” 

Ф
ев

р
ал

ь 

Шундый тҿрле 

машиналар 

Юл хҽрҽкҽтендҽ машиналарны аера белү 

күнекмҽлҽрен формалаштыру. Балаларны йок һҽм 

җиңел машиналар белҽн таныштыруны дҽвам итү. 

Д/уен  “Автобусны ясап бетер” 
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Транспарт тҿрлҽре һҽм 

аларның аермалары 

Балаларны транспорт тҿрлҽрен аерырга ҿйрҽтү. 

Үзлҽренҽ таныш транспорт тҿрлҽре турындагы 

белемнҽрен ныгыту. Фикер алышуда мҿстҽкыльлек 

тҽрбиялҽү. 

Д/уен  “Үз урынын тап” 

Автобус Балаларның җҽмҽгать транспортында үзлҽрен тоту 

кагыйдҽлҽре турында белемнҽрен ныгыту. 

Игътибар, хҽтер, сорауларга җавап бирү 

күнекмҽлҽрен үстерүне дҽвам итү. 

Х/уен “Тҿсле автомобильлҽр” 

Траспортның 

кешелҽргҽ ярдҽм 

нинди? 

Махсус машина тҿрлҽре турында белемнҽрен 

ныгыту. Машиналарның кешелҽргҽ ярдҽме 

турында күзаллау үстерү. Юл йҿрү кагыйдҽлҽре 

турында күнекмҽлҽрен ныгыту. 

Максатчан прогулка  “ Транспортны күзҽт” 

  
  
  
  

  
  
  

  
  
  

  
  
  

  
  
  

  
  

  
  
  
  

 М
ар

т 

Ситуация  “Урамда 

нҽрсҽ күрүең турында 

сҿйлҽ” 

Урамда үзнңне тоту кагыйдҽлҽре турында 

башлангыч күзаллауларын үстерү. Хҽтер һҽм 

бҽйлҽнешле сҿйлҽм үстерү. 

Х/уен  “Чыпчыклар һҽм автомобиль”. 

Без поездда барабыз Юл, су ,һава, тимер юл транспорты турында 

күзаллауларын үстерү. Юл аша сыгу урыннары 

турында белемнҽрен ныгыту. Транспортта үзнңне 

тоту күнекмҽлҽрен ныгыту. 

Д/уен  “Машинаны җый” 

Шҽһҽр буенча сҽяхҽт Шҽһҽр һҽм андагы күп урамнар, йортлар, балалар 

бакчалары, мҽктҽплҽр күп булуы турында аңлату. 

Шҽһҽр буйлап транспортта хҽрҽкҽтлҽнергҽ 

мҿмкинлеге турында күзаллау үстерү. 

С/Д/уен “Поезд” 

Без барабыз, 

барабыз,барабыз 

Балаларны транспорт тҿрлҽре турында белемнҽрен 

ныгыту. Кайбер транспорт тҿрлҽре турында 

күзаллауларын ачыклау.Тыңлау һҽм кабул итү 

күнекмҽлҽрен үстерү. Ҽйлҽнҽ-тирҽ мохиткҽ 

кызыксыну тҽрбиялҽү. 

Х/уен “Кызыл һҽм яшел” 

А
п

р
ел

ь 

Юлдагы ярдҽмчелҽр Светофор юл билгелҽре турында алынган 

белемнҽрне ныгыту; шофер һҽм җҽяүле ҿчен юл 

кагыйдҽлҽре турында белемнҽрен ныгыту. 

Игътибар үстерү. 

Д/уен  “Тапкыр җҽяүле” 

Максатчан прогулка 

”светофорны күзҽтү” 

Тҿслҽр турында белемнҽрен ныгыту. Күреп һҽм 

ишетеп кабул итүне үстерү. Игътибарлылык 

тҽрбиялҽү. 

Уен бирем “Светофорның тҽрҽзчеклҽрен буя” 
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Светофор безнең 

дустыбыз 

Балаларның светофорның эше турындагы 

белемнҽрен ныгыту. Светофорның вазифазы 

турында сҿйлҽп бирү белү күнекмҽсен үстерү.  

Игътибар үстерү. 

Д/уен  “Дҿрес светофорны эзлҽп тап” 

Максатчан 

прогулка”Җҽяүленең 

юл аша чыгу урыны” 

Балаларның җҽяүленең  юл аша чыгу урыны 

турында белемнҽрен ныгыту. Юлны аркылы 

чыкканды бер-береңҽ ярдҽм итү телҽге тҽрбиялҽү. 

Уен “Автомашиналар һҽм җҽяүлелҽр” 

  
  
  
  

  
  
  

  
  
  

  
  
  

  
  
  

  
  

  
  
  
  

  
  
  

  
М

ай
 

Сак бул, Юл! Алынган белемнҽрне дҿрес кулланырга ҿйрҽтү. 

Юлда, тротуарда, урамда үзеңне тоту кагыйдҽлҽрен 

ныгыту. Машиналарның хҽрҽкҽтлҽнүен  күзҽтҽ 

белү күнекмҽлҽрен ныгыту. 

Д/уен  “Машинаны тҿзе” 

Урамнар һҽм юллар Балаларның урам һҽм юллар, аларның функциялҽре 

турында белемнҽрен ныгыту. ”Тар”, ”киң” 

тҿшенчҽлҽре турында белемнҽрен ныгыту. 

Пространствода ориентлашу күнекмҽлҽрен ныгыту. 

С/р уен “Автомобильлҽр тҿзҽтү урыны” 

Юл чатының хуҗасы 

(светофор) 

Светофорның тҿслҽре турында белемнҽрен ныгыту. 

Анализлау күнекмҽсен, хҽтер, игътибарны үстерү, 

кечкенҽ велосипедларда хҽрҽкҽтлҽнү кагыйдҽлҽре 

турында башлангыч белем бирү. 

Д/уен  “Үзең яса” 

Мин-үрнҽк җҽяүле Балаларның юлларда җҽмҽгать транспортында 

үзлҽрен тоту кагыйдҽлҽре турында белемнҽрен 

ныгыту. Белемгҽ омтылышлы үзеңне 

кызыксындырган мҽгълуматны алу телҽге уяту. 

Д/уен “Светофорның тҿслҽре” 

 

                      Әти-әниләр белән эш 

Максат: Педагогик белем бирү процессенда ҽти- ҽнилҽрне туплау, берлҽштерү. 

Сентябрь 

1. Яңа уку елы ҿчен кирҽк-яраклар (уенчыклар, канцтовар, физкультура шҿгыле ҿчен 

киемнҽр булдыру) 

2. Ҽти-ҽнилҽр ярдҽме белҽн тҿркем бүлмҽсен һҽм участогын тҽртипкҽ китерү. 

3. Ҽти-ҽнилҽр белҽн алдага бурычлар турында сҿйлҽшү. 

4. Кызыксындырган сораулар буенча консультациялҽр оештыру 

5. Ҽти-ҽнилҽр комитеты белҽн эш. 

 

Октябрь 
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1. Участокны яфрактан чистартуда ҽти-ҽнилҽрнең ярдҽм итүе. 

2. Еш авырый торган балаларның ҽти-ҽнилҽре белҽн шҽхси эш 

3. Тҿркем тҽрҽзҽлҽрне җылытуга ҽти-ҽнилҽрне чакыру 

4. Ҽти-ҽнилҽр белҽн берлектҽ бҽйлҽмне үткҽрү 

5. Җыелыш үткҽрү 

 

Ноябрь 

1. Ҽти-ҽнилҽр ҿчен булган киңҽшлҽр, яңалакларны үзгҽртеп тору. 

2. Ҽнилҽр кҿненҽ күргҽзмҽ оештыру. 

3. Ҿй һҽм бакча тирҽлҽренҽ кошларга җимлеклҽр ясап кую. 

4. Табигатьтҽге кҿзге үзгҽрешлҽр турында бергҽлҽп ҽкиятлҽр уйлап чыгару. 

5. Балалар бакчаларына карата ҽти-ҽнилҽрнең карашлары турында анкета тутырту. 

Декабрь 

1. Ҽти-ҽнилҽр ҿчен консультациялҽр үткҽрү: 

- Педикулез һҽм аны булдырмау чаралары 

- Баланың ялын оештыру 

- Балаларның иммунитетын кҿчҽйтү. 

 

2.  ”Яңа ел” бҽйрҽменҽ балаларга бүлҽклҽр ҽзерлҽү. 

3.  Түгҽрҽклҽр эшчҽнлеге белҽн кызыксыну, нҽтиҗҽсен ата-аналарга тҽкъдим итү. 

4.  Ҽти-ҽнилҽр катнашы һҽм ярдҽме белҽн “Чыршы” бҽйрҽмен үткҽрү. 

5. “Сихри кар бҿртеге” конкурс. 

 

Январь 

1. Ҽти-ҽнилҽр җыелышы: “Тҽрбия нигезлҽре”. 

2. Күчмҽ пакалардагы мҽгълүматларны тулыландырып тору. 

3. Шҽхси ҽңгҽмҽ: “Балаларның уен оештыру”,  “Балаларны чыныктыру”, “Ҿйдҽ 

нҽрсҽ укыйбыз?”. 

4. Ҽти-ҽнилҽр белҽн берлектҽ кардан тау ясау. 

 

Февраль  

1. Ҽти-ҽнилҽрне кардан участокны чистартырга чакыру.  

2. Ҽти-ҽнилҽр ҿчен ҽңгҽмҽлҽр һҽм консультациялҽр: “Туклану физиологиясе”,  

“Гаилҽ - бала тормышында шҽхси тҽрбия мохите”. 

3. “Минем ҽти - иң яхшысы” форокүргҽзмҽ. 

4. “Минем ҽти”- балалар рҽсемнҽренҽ күргҽзмҽ. 

 

Март  

1.“Иң яраткан ҽнием”- фотокүргҽзмҽ. 

 2.   8  март  бҽйрҽм иртҽсе үткҽрү. 
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3.  Ата –аналар ярдҽме белҽн балаларда “кече туганнарыбызга” миһербанлы караш 

тҽрбиялҽү. 

 

4.Ҽңгҽмҽлҽр: 

- “Рҽсем ясау балалар тормышында” 

- “Кеше ҿчен балачак нигҽ кирҽк?” 

5.“Минем дҽү ҽнием”- рҽсем конкурсы. 

 

Апрель  

1. “Яз килде кошлар кайтты”- рҽсем конкурсы. 

2. Гаилҽ белҽн бергҽлҽп табигатькҽ чыгу “Саф һава- тҽнгҽ дҽва”. 

3. Ҽңгҽмҽлҽр: “Балалрның ялын оештыру”,  “Сҿйлҽмдҽ кимчелеклҽрне булдырмау 

ҿчен гамҽли күрсҽтмҽлҽр” 

4. “Авыл урамнары”- экскурсия. 

 

Май  

1. Участокны җҽйгҽ ҽзерлҽү (чуп-чардан арындыру, чҽчҽклҽр утырту, ком ташу) 

2. “2 кечкенҽлҽр тҿркеменең уңышлары” – җыелыш. 

3. Бию түгҽрҽгенең нҽтиҗҽсе. 

4. Ҽңгҽмҽлҽр: “Балаларны җҽйге ялга ҽзерлҽү”,  “Балалар ҿчен кирҽк уенчыклар”. 

 

        Программа үтәлешен йомгаклау нәтиҗәләре 
 

Сәламәтлек 

 

Культура -гигиена күнекмҽлҽрен ҿйрҽнде (кул битне мҿстҽкыль рҽвештҽ чиста итеп 

юа, сабын, тарактан дҿрес итеп файдалана ,юынганнан соң сҿртенҽ, сҿлгене 

урынына элеп куя, кирҽк булганда кулъяулыктан файдалана, тешлҽрне чистарта). 

Ашау күнекмҽлрен үти ( азыкны вакламыйча, түкми-чҽчми ашый, ашаганда авызны 

чҽпелдҽтми) кашык, чҽнечке, салфеткадан дҿрес файдалана. 

 

Физик тәрбия 

 

- Тҽрбияче күрсҽткҽн юнҽлештҽ, аякларны дҿрес атлап, туры йҿри белҽ. 

- Кул һҽм аяк хҽрҽкҽтлҽрен, яраштырып, тигезлек саклап, йҿри һҽм йҿгерҽ белҽ. 

- Шуыша, үрмҽли, гимнастика баскычына үрмҽли белҽ. 

- Баскан җирдҽн сикергҽндҽ ике аякта этенеп җибҽрҽ белҽ, бер урыннан 40 см. 

аралыктагы озынлыкка сикерҽ. 

- 1.5 м аралыкта тупны кирҽкле юнҽлештҽ тҽгҽрҽтҽ;  ике кул белҽн тупны баш 

артыннын, күкрҽк турысыннан ыргыта; уң һҽм сул кул белҽн җиргҽ барып сикертҽ; 2-

3 мҽртҽбҽ ҿскҽ ыргыта һҽм тотып ала; предметларны 5 м. ераклыкка ыргыта белҽ. 
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Социальләштерү  

 

Мҿстҽкыйль рҽвештҽ уеннар оештыра. Берничҽ рольдҽн торган һҽм тҽрбияче 

катнашында барган уеннарда берлҽшҽ, рольлҽрне бүлҽ, уен хҽрҽкҽтлҽрен башкара, 

уенның тҿп максатын истҽ тотып эш итҽ. 

Дидактик уеннарда иптҽшлҽре белҽн киңҽшлҽшҽ белҽ. Предметларны тышкы 

билгелҽренҽ карап чагыштыра, тҿркемли белҽ. Уеннар вакытында игътибарлы,  

күзҽтүчҽн. 

Тҿрле сҽнгати чаралар (интонация, мимика) файдаланып, таныш ҽдҽби сюжетлар 

буенча катлаулы булмаган тамаша уйнауда катнаша. Сҽхнҽлҽштерелгҽн уеннарда 

образлы уенчыклардан файдалана белҽ. 

 

Хезмәт 

 

Мҿстҽкыйль киенҽ, чишенҽ белҽ. Ашханҽдҽ, табигать почмагында дежурлык 

бурычларын  мҿстҽкыйль үти. Тҽрбиячегҽ мҽйданчыкта чуп-чарны җыярга, 

веранданы себерергҽ, кышын кар кҿрҽргҽ ярдҽм итҽ. 

 

Тормыш иминлеге  

 

Балалар бакчасында үз-үзен тоту кагыйдҽлҽрен үти. Юлда, урамда, транспортта үзен 

тоту кагыйдҽлҽре турында белҽ. 

Светофор тҿслҽренең мҽгънҽсен аңлый, ”Җҽяүлелҽр юлны аркылы чыгу урыны”, 

“Сак булыгыз- балалар!” дигҽн юл билгелҽрен белҽ. Транспорт тҿрлҽре, ҿлешлҽре 

турында; шофер хезмҽте турында белҽ. 

Тҽбигатьтҽ үз-үзеңне тоту кагыйдҽлҽрен (үсемлек һҽм хайваннарга карата  сак, 

кайгыртучан мҿнҽсҽбҽт, куакларны сындырмау, чҽчкҽлҽрне ҿзмҽү, чуп- чар 

ташламау) белү һҽм үти. 

 

Танып белү. Конструкцияләү. 

 

Тҿзелеш детальлҽрне таный һҽм ҽйтҽ белҽ, аларны конструкторлык үзенчҽлеклҽрен 

(форма, ныклыгы, зурлыгы) исҽпкҽ алып файдалана. Корылма үрнҽклҽрен  

аналызлый : тҿп ҿлешлҽрен аера һҽм зурлыклары формалары буенча таный. 

 

Иң гади математик күзаллауларын үстерү 

 

-  Предметларны тҿсе, зурлыгы, формасы буенча тҿркемли белҽ. 

-  Ҿлкҽннҽр ярдҽмендҽ бертрле предметларны тҿркемли бер предметны аера ала белҽ. 

-  Ҽйлҽнҽ-тирҽдҽн бер яки күп бертҿрле предметларны таба белҽ. 

-  Предметларның ике тҿкемен чагыштыры белҽ,”зуррак”, “кечкенҽрҽк”, “ шулкадҽр 

үк” сүзлҽрнең мҽгънҽсен аңлый. 

-  Ҿстҽ-аста, алда-артта, уңда-сулда, ҿске-аскы аңлатмаларының  мҽгънҽсен аңлый. 

- “иртҽ”,  “кич”, ”кҿн”, “тҿн” сүзлҽрнең мҽгънҽсен аңлый. 
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Әйләнә-тирә белән танышу  

 

- Балалар бакчасы бинасында ориентлаша. 

- Туган  авылын атый. 

- Кайбер үсемлеклҽр, җҽнлеклҽр һҽм аларның балаларын белҽ. 

- Ел фасылылыны хас булган билгелҽрне аера. 

- Табигатьне сакларга, яратырга кирҽклеген белҽ. 

 

Аралашу. Сөйләм телен үстерү. 

 

- Сүзлҽрдҽге барлык сузык һҽм тартык авазларны ачык итеп ҽйтҽ. 

- Исем, сыйфат һҽм хҽбҽрне яраштырып, җҿмлҽлҽрне дҿрес итеп тҿзи. 

- Хайваннарның, кош-кортларның һҽм балаларның атамаларын берлек санда һҽм 

күплек кушымчалары ялгап,  дҿрес итеп ҽйтҽ. 

- Рҽсем иллюстрациялҽргҽ карата бирелгҽн сорауларга җавап бирҽ. 

- Тҽрбияче тҿзелгҽн хикҽяне кабатлый. 

 

Матур әдәбият белән танышу 

  

- Ҽкиятлҽрне, кечкенҽ хикҽялҽрне, шигырьлҽрне сҿйлҽгҽндҽ яки укыганда 

тыңлый белҽ. 

- Тҽрбияче биргҽн сораулар ярдҽмендҽ ҽсҽрнең эчтҽлеген  тҿшенҽ һҽм 

вакыйгаларның барышын сиземли белҽ. 

- Кечкенҽ шигырьне матур итеп яттан сҿйли. 

 

Сынлы сәнгать. Рәсем.  

 

- Аерым предметларны сүрҽтли. 

- Туры килҽ торган тҿслҽрне сайлап ала белҽ. 

- Карандаш, пумала, фломастер, буяулар белҽн эшли белҽ. 

 

Әвәләү  

 

- Балчык йомарламнарыннан кечерҽк кисҽген аерып алып турыга һҽм тҽгҽрҽтеп ҽвҽли 

белҽ. 

- Ҽвҽлҽүнең тҿрле ысулларын кулланып 1-3 ҿлештҽн торган предметлар ҽвҽли белҽ. 

 

Кисеп ябыштыру  

 

- Ҽзер фигуралардан предмет сүрҽтлҽре тҿзи белҽ. 

- Тҿрле формадагы һҽм зурлыктагы ҽзер ҿлгелҽрне бизи белҽ. 

- Үз телҽге буенча, билгеле предметка туры килҽ торган тҿслҽр сайлый белҽ. 
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Музыка 

- Музыкаль ҽсҽрне ахырга кадҽр тыңлый. 

- Таныш җырларны таный. 

- Актава эчендҽге авазларның югарылыгын аера. 

- Музыканың характерын (күңелле, дҽртле, салмак) аера белҽ. 

- Бер темпта башкалардан калышмыйча җырлый. 

- Бию күнегҽлҽрен: парлап ҽйлҽнү, чиратлаштырып тыпырдату, башкара белҽ. 

       

              Милли  төбәк компоненты куллану (НРК)  

Аңлатма язуы 

- Тҽрбиялҽү һҽм белем бирү бурычлары: 

- Туган йортка, балалар бакчасына, туган илгҽ мҽхҽббҽт тҽрбиялҽү. Туган авылның  

күренекле урыннары белҽн таныштыру.   

- Рус халкының мҽдҽниятенҽ, гореф – гадҽтенҽ кызыксыну уяту. Декоратив – 

кулланма сҽнгате белҽн таныштыру. 

- Үткҽн буын иҗат иткҽн барлык ҽйберлҽргҽ ихтирам тҽрбиялҽү.  

-   

  

№ 

Белем 

 өлкәсе 

Бүлекләр Бурычлар 

1 Физик 

үсеш 

Сҽламҽтле

к 

Хҽрҽкҽткҽ, бергҽ уйналучы татар халык һҽм рус 

хҽрҽкҽтле уеннарына кызыксынучанлык тҽрбиялҽү. 

Балада уңай сыйфатлар, татар һҽм рус халкының 

сулыш гимнастикасын, физминуткаларын, күнегүлҽрен 

куллана алу күнекмҽлҽрен формалаштыру.   

2 Физик 

культура 

Татар һҽм рус халкының хҽрҽкҽтле уеннары белҽн 

танышу, халык уеннарына кызыксынучанлык уяту. 

Балаларның иҗади фикерлҽүлҽрен, физик 

сыйфатларын: тизлек, осталык, чыдамлыкларын 

 үстерү, хҽрҽкҽт күнекмҽлҽрен камиллҽштерү.   

3   

Социаль 

-шҽхси 

үсеш 

Социальлҽ

штерү 

 

Татарстан республикасы һҽм Рҽсҽй турында беренче 

күзаллауларын формалаштыру.  Зурларга һҽм 

яшьтҽшлҽренҽ ҽдҽпле эшдҽшү, үзлҽрен алар белҽн 

тотнаклы тоту сыйфатларын тҽрбиялҽү.  Дуслык, 

дҿреслек, кешелеклелек, гаделлек тҽрбиялҽү. 

4 Хезмҽт Үз-үзеңҽ үзлегеңнҽн һҽм  сыйфатлы хезмҽт күрсҽтүне 

булдыру  (зурлардан башка киенү, чишенү, киемнҽрне 

тҿреп – элеп кую), тҿркемдҽ һҽм балалар бакчасы 

җирлеген тҽртиптҽ тоту күнекмҽлҽрен үстерү. Үз 

шҽһҽрнең язучылары һҽм шагыйрьлҽре ҽсҽрлҽрендҽ 

чагылган кешелҽргҽ файда китерүче хезмҽт тҿрлҽре 

турында күзаллауларын формалаштыру.  Үзлегеннҽн 

хезмҽт итҽргҽ һҽм зурлар эшендҽ катнашу телҽге 

белдергҽнне мактау һҽм ныгыту.   
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5 Куркыныч

сыз лык 

Хҽвефле ситуациялҽрдҽн чыгу юллары, беренче ярдҽм 

күрсҽтү алымнары  белҽн таныштыру. Табигатьтҽге 

 хҽвефле ситуациялҽр (зарарлы үсемлеклҽр һҽм 

гҿмбҽлҽр) турында белемнҽрен формалаштыру. Авыл  

урамнарында юл йҿрү кагыйдҽлҽрен ныгыту.   

6 Сҿйлҽм 

үсеше 

  

Матур 

ҽдҽбият 

уку 

Татар һҽм рус фольклоры, мҽктҽп һҽм авыл 

китапханҽлҽренҽ барып язучылар һҽм шагыйрьлҽренең 

якты иллюстрацияле китаплары белҽн таныштыру. 

Ҽсҽрлҽрне эмоциональ кабул итүне булдыру.   

Геройларның характерын аңлый белү күнекмҽлҽре 

формалаштыру.   

7 Сҿйлҽм 

телен 

үстерү 

Балалар бакчасындагы националь культура тирҽлеге 

 аша туган телне һҽм икенче телне ҿйрҽнү күнекмҽлҽре 

формалаштыру. Зурлар һҽм яшьтҽшлҽре белҽн сҿйлҽшү 

телҽге уяту.   

8 Танып 

белү 

үсеше 

Танып белү Туган якның һҽм Мҽскҽү шҽһҽренең  күренекле 

урыннары,  туган якның үсемлеклҽре,  хайваннары 

белҽн таныштыру. Авылдагы  Салих Баттал исемендҽге 

музейга экскурция, экспонатлар белҽн танышу. Татар 

һҽм рус халкының мирасына кызыксынучанлык уяту. 

9 Иҗади – 

эстетик 

үсеше 

Җыр Халык уен кораллары: гармун, балалайка белҽн 

таныштыру. Татар халкының кайбер бию күнегүлҽрен 

башкарырга ҿйрҽтү 

10 Иҗади 

сҽнгать 

 

Татар халкының декоратив – кулланма сҽнгатенҽ 

кызыксынучанлык уяту, татар орнаменты белҽн 

ҽйберлҽрне буярга ҿйрҽтү.  Иҗади –сҽнгатьтҽ «Яфрак»,  

«Тюльпан»,  «Кыңгырау чҽчҽге»  орнаменты куллану. 

Городец эшлҽнмҽлҽре белҽн танышу (бутон, купавка,  

розана,  яфрак).  Рҽсемдҽ дымка бизҽклҽрен куллануны 

ныгыту. 
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